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1. APRESENTAGAO

Esse documento consiste no detalhamento do Manual Ambiental de
Construgdo da Companhia de Saneamento de Sergipe - Deso. O seu objetivo &
descrever as agdes e metodologia adotada em cada Plano como forma de minimizar
os impactos ambientais e reduzir os desconfortos causados a populagdo durante
execugao da obra de macrodrenagem e esgotamento santitario do municipio de
Itabaiana/SE. Ele contempla os seguinte documentos: Plano de Gestdao Ambiental,
Plano e Gerenciamento de Riscos (PGR), Plano de Agao de Emergéncia (PAE); Plano
de Gestao de Sistema Viario; Plano de Gestdo de Segurancga, Higiene, Medicina,
Vivéncia e Meio Ambiente do Trabalho; Controle de Ruido; Plano de A¢des Sdcio —
Educativas; Plano de Gestdo do Sistema Viario; Plano de Comunicacido Social para
as Obras; Educagcdao Ambiental dos Trabalhadores e Cddigo de Conduta na Obra;

Plano de Controle de Ruidos e Plano de A¢gdes Sécio — Educativas.

Cada plano apresenta as medidas a serem adotadas, a metodologia, os
principais impactos associados, indicadores e cronograma de execugao, assim como

a justificativa e os objetivos a serem alcangados com a implantagéo de cada um deles.
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2. EQUIPE SOCIOAMBIENTAL DA CONSTRUTORA CELI E SUAS ATRIBUIGOES

NOME CARGO/FORMAGAO

Cargo: Consultora Ambiental

Formacgao:

IZADORA SANTANA SILVA DA CRUZ | - Engenheiria Ambiental

- Tecndloga em Saneamento Ambiental

- P6s-Graduacdo Lato Sensu em
Engenharia de Seguranga do Trabalho.

- CREA-SE: 2706873705

ATRIBUICOES

Elaboragao do detalhamento do Manual Ambiental de Construgéao,
Elaboracao dos relatérios

Participacao das reuniées com a Deso

Realizacao de treinamentos

Coordenacéo das atividades dos Planos ambientais

Coodenacao e acompanhamentodo atendimento dos condicionantes das
icencas ambientais

Elaboracao do Relatério de Planejamento Ambiental de Obra

Elaboragcdo e acompanhamento do Plano de Gerenciamento de Residuos
Elaboragcdo e acompanhamento do Plano de Agao do Sistema viario
Elaboragdo e acompanhamento do Plano de comunicagao para as obras
Elaboragdo e acompanhamento do Plano de Educagdo Ambiental dos
trabalhadores e Cédigo de conduta na obra

. Elaboragdo e acompanhamento do Plano de Controle de material particulado
e Elaboracdo e acompanhamento do Plano de Agao Socioeducativas

NOME CARGO/FORMAGAO
Cargo: Engenheira de Seguranga no
Trabalho
ADIANA KARINE - CREA-SE: 270917089-2
ATRIBUICOES

e Elaboracido e acompanhamento do Plano de Gerenciamento de Riscos

e Elaboragdo e acompanhamento do Plano de A¢ao de Emergéncia

e Elaboragido e acompanhamento do Plano de gestdo de Segurancga, Higiene,
Medicina, Vivéncia e Meio Ambiente de Trabalho

e Elaboragdo e acompanhamento do Plano de controle de Ruido

e Realizacio de treinamentos

@?J
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NOME CARGO/FORMAGAO

Cargo: Engenheira da Obra
PAULO CRUZ .
Formacgao:

- Engenharia Civil
- CREA:

ATRIBUIGOES

e Contato com os 6rgaos publicos
e Oferecer condigbes para o desenvolvimento dos planos ambientais e de
seguranga do trabalho nas obras.

OUTROS PROFISSIONAIS

Gleide Selma dos | Técnica . Realizagc&o de treimentos
Santos de e  Acompanhamento dos planos
seguranca | descritos no MAC
do
trabalho
Estagiario A definir e  Preenchimento de planilhas
o Acompanhamento dos indicadores no
campo
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3. CARACTERIZAGAO DA AREA

O municipio de ltabaiana fica localizado na regido central do Estado de Sergipe
e ocupa uma area de 364 quildmetros quadrados. E o mais importante municipio
da microrregido do Agreste de Itabaiana, a uma latitude 10°41'06" Sul e a
uma longitude 37°25'31" Oeste, estando a uma altitude de 188 metros. Conforme
dados ultimo censo do IBGE, possui populacdo de 86.967 habitantes, densidade
demografica de 258,30 hab/km?, renda média de 1,6 salarios minimos (IBGE, 2019).

Figura 1: Mapa de Localizag&o de Itabaiana/SE
Fonte: www.cidade-brasil.com.br(2019)

O municipio possui a Serra de Itabaiana como o principal acidente geografico,
sendo o segundo ponto mais elevado do municipio. Esta localizada entre os
municipios de Itabaiana e Areia Branca. Nela encontra-
se cachoeiras e pogos de aguas cristalinas como o Pogo das Mogas. Devido a

importancia socioambiental dos ecossistemas presentes na serra e a necessidade de

&)
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sua preservacao foi criada a Unidade de Conservacgao federal. o Parque Nacional da

Serra de Itabaiana, administrada pelo ICMBio (IBGE, 2019).

O clima da cidade de ltabaiana € composto de um periodo de quatro a cinco
meses de seca, sendo um clima semi-arido, com temperaturas entre 34,5 °C e 35 °C,
mais quente que a capital Aracaju. De maio a setembro, temperatura fica em torno

dos 25 °C , chegando fazer 18 °C nas noites mais frias.

A vegetacao, tipica de regido de transigdo entre o litoral e sertdo, ou
seja, agreste. Sdo exemplos de espécies de flora encontradas nesse ecossistema:

o cedro, a aroeira, a sucupira, o mulungu, o Pau d’arco, a peroba, etc.

Com relagédo a economia, 0 municipio destaca-se pelas atividades do comércio,
prestacdo de servicos bem como o ramo agropecuario e presenga de algumas
atividades industriais. Dessa forma, Itabaiana representa polo comercial e de

prestacado de servigos para 0s municipios proximos.

De acordo com o Sistema Nacional de Informacbes sobre saneamento, em
2017 Itabaiana possui 95196 habitantes com acesso ao sistema publico de
abastecimento de agua potavel e esgotamento sanitario, sendo a Companhia de
Saneamento de Sergipe - DESO (SNIS, 2017).

3.1 Identificagao do responsavel pela execug¢ao da Obra

v" Construtora Celi

Nome CONSTRUTORA CELI

CNPJ 13.031.257/0001- 52

Endereco AV.General Calazans, 862 - Bairro Industrial,
Aracaju - SE

Responsavel técnico | Paulo Cruz

da Obra

Email paulocruz@celi.com.br

Telefone (79) 98889-8765

11
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v" Responsavel técnico pela elaboragao do Plano

Nome Ambiental

CNPJ 33.119.874/0001-11

Enderego Rua Rosalina, n° 305 Bairro Farolandia, Aracaju, Sergipe
Engenheira |zadora Santana Silva da Cruz

Responsavel

E-mail izadorasantana@hotmail.com

Telefone (79) 99947-7604
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4. PLANEJAMENTO AMBIENTAL DA OBRA DE
MACRODRENAGEM DE ITABAIANA/SE
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4. PLANEJAMENTO AMBIENTAL DA OBRA DE MACRODRENAGEM DE

ITABAIANA/SE

A construcao civil &€ imprescindivel para o desenvolvimento socioecondmico.
Sua importancia se traduz nos inumero beneficios que para a melhoria da qualidade
de vida da populagdo. As obras de infreestrutura de saneamento possibilitam a
melhoria da saude uma vez que adequa as condigdes mesoldgicas as necessidades

sanitarias das moradias e do espaco urbano e rural.

Um dos desafios atuais para as obras de contrucao civil € a minimizagao dos
impactos socioambientais decorrentes de sua atividade. Esses desafios passam pela
reducdo do consumo de recursos naturais, a utilizagdo de energias renovaveis, o
compromisso pela ndo ocupagao de areas de preservagao ambiental, a reducido das
emssobes atmosféricas durante o ciclo produtivo e o gerenciamento dos residuos da
construcgéo civil na busca pelo desenvolvimento sustentavel dessas atividades (CRUZ,
2015). Diante disso, o planejamento ambiental na execucédo de obras de construgéo

civil se faz necessario para a redugao dos impactos ambientais.

O conteudo deste relatério € a composigdo de planos e programas a serem
desenvolvidos durante a execugdo da obra de Macrodrenagem da cidade de
Itabaiana/SE. Tem como principal objetivo detalhar a implantacdo das medidas
definidas no Manual Ambiental de Construgdo - MAC, além das exigéncias e
condicionantes estabelecidas na Licenga Ambiental emitido pela ADEMA.

* Natureza da acao: Preventiva e Corretiva

* Ambiente ao qual se aplica: Fisico, Bidtico e Socioecondmico
» Fase do empreendimento: Implantagao

* Prazo de permanéncia: Médio

* Responsavel: Deso, Construtora Celi e demais empresas contratadas.

14
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4.1 Justificativa

A maioria dos impactos ambientais ocorre durante a implantacéo da obra, e a
obtencéo dos resultados esperados com as acgdes propostas nos planos ambientais
necessita de um trabalho eficiente de gerenciamento da execugdo dos mesmos, de
forma a garantir a sua efetiva implantagdo em termos do seu conteudo e cronograma.
Nos projetos de desenvolvimento urbano e infraestrutura urbana € comum a
ocorréncia de problemas socioambientais que podem resultar em danos que
comprometem a qualidade ambiental das obras e dos préprios empreendimentos e
como resultado podem prejudicar os objetivos de melhoria da qualidade de vida e
sustentabilidade.

Como diretrizes para elaboragcado desse relatério de planejamento ambiental
adotou-se as medidas propostas no MAC (Manual Ambiental de Construgao)

elaborado pela DESO, descritas abaixo:

v" As medidas adotadas, ou a serem adotadas, para cumprimento das exigéncias
e condicionantes de execugdo de obras constantes na Licenga de Instalagédo 11-
1/2019 LI (Anexo I);

v' A definicdo dos locais para implantacdo de canteiros, areas de bota-fora e de
areas de empréstimo com as devidas licengas ambientais;

v" Os métodos de construgao propostos para cada tipo de intervencdo bem como
o planejamento de sua execuc¢ao;

v As interferéncias previstas com redes de infraestrutura e a articulagdo com as
orgaos publicos com vistas a sua compatibilizagdo/solugao;

v A articulagdo com os 6rgaos competentes de transito para as agdes de desvio

de trafego e sinalizagdo adequada.

4.2 Principais objetivos da execug¢ao da obra de Macrodrenagem de

Itabaiana e relatério de detalhamento do Manual Ambiental de Construgao

A obra de Macrodrenagem de Itabaiana tem por meta melhorar a qualidade de

vida da populacédo e promover o desenvolvimento social e sustentavel da area que

15
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representa uma area significativa do Municipio. O objetivo proposto sera alcangado

mediante a oferta de infraestrutura basica de saneamento ambiental.
O Projeto ainda possui os seguintes objetivos especificos

I Melhoria das condigbes ambientais, de saude publica na area do projeto

por meio da implantagao do sistema de macrodrenagem;

Il Implantagéao do sistema de esgotamento sanitario;

4.3 Principais Impactos e Medidas

Apresentaremos nesse item o0s principais impactos, acdées e medidas
mitigadoras relacionando-as aos planos que serdo apresentados nesse documento
(Quadro 1):

AGAO IMPACTOS PROGRAMAS/PLANOS

FASE DE CONSTRUGAO

Destinacdo do bota fora

Aumento de volume de bota fora e gerado no canteiro a area

areas destinadas ao canteiro de licenciada em que sera

obras e empréstimo. construida a estacao

elevatério da Deso.

-Procedimento de
Escavacodes e L ] icacs i
] Aumento de emissao de ruido e Comunicagao social
trafego de | . . .
] vibragdes no entorno das obras; | -Plano de controle de ruido.
veiculos em
areas de obra Aumento das concentragcbes de |- Plano de controle de

material particulado no entorno | material particulado

das obras. -Procedimento de

Comunicagao social.

5
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Potencial impacto ao patriménio
historico e cultural, sub superficial
ou edificado.

- Analise da area pelo IPHAN

de

“salvamento ao acaso” de

-Procedimento

achados Arqueoldgicos.

Paralizacao
temporaria de
servigos _
. Incbmodo aos moradores Procedimento de
essenciais pela
) . Comunicagao social
intervencao nas
redes de
infraestrutura.
-Plano de Gestao do Sistema
Interrupcdées no | Aumento do tempo de Viario
sistema viario deslocamento de veiculos e | -Procedimento de
pedestres. comunicacao visual
Supressao de Autorizagdo para supressao
vegetacdo para de vegetagao, Licenciamento
liberar areas Ambiental, Manejo de
L. Perda de vegetagao . )
necessarias para Vegetagao e Plantio
obras Compensatorio.

Manipulagdo de
Oleos, graxas e
outros

contaminantes

Risco de contaminacao do solo

Procedimento de manutencgao

de maquinas e equipamentos.

OPERAGAO

&)
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Funcionamento

do sistema de Redugdo de areas wurbanas|Programa de aguas de
drenagem urbana alagadas . Sergipe

e manutencao de

APP.

Implantagdo do | Melhoria na saude e qualidade de | -Programa de aguas de
projeto de | vida da populagdo e salubridade | Sergipe

esgotamento do meio ambiente. _Plano de acdes
sanitario socioeducativas
Funcionamento Diminuicao de risco de enchentes

do e alagamentos nas areas dos Programa de Aguas de
empreendimento, | projetos. Sergipe

incluindo sistema

de drenagem

Quadro 1 - Principais Impactos Identificados

4.4 Detalhamento dos Programas

A seguir estao resumidos todos os planos e procedimentos a serem adotados

durante a execugéao da obra:

AN

AN NNV U N N N

na obra;

Plano de Gerenciamento de Residuos;
Plano de Gerenciamento de Riscos;
Plano de Agao de Emergéncia;

Plano de Acgao do Sistema viario;

Plano de comunicagao para as obras;

Atendimento dos condicionantes das licengas ambientais;
Relatério de Planejamento Ambiental de Obra;

Descricao da equipe socioambiental da obra com suas atribuicées;

Plano de Educacdo Ambiental dos trabalhadores e Codigo de conduta

o

5
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v Plano de controle de Ruido;

v Plano de Controle de Material Particulado;
v Plano de Agao Socioeducativas.

E especifica quanto as suas caracteristicas:
v O ambiente a que se aplica: meio fisico, bibtico, socioecondmico;

v A natureza da acgdo: se preventiva, corretiva, mitigatoria ou

compensatoria;
v O prazo de permanéncia: curto, médio, longo ou permanente;
v A fase do empreendimento: implantagdo ou operacdo e manutengao;
v A responsabilidade de implementacio: Construtora ou prefeitura.

Na sequéncia é apresentado o cronograma das agdes propostas (Quadro 2).

Programa/Plano Ambiente Natureza Prazo Fase Responsavel

1 Relatério de
Planejamento Meio fisico, biolégico | Preventiva Médio | Implantagao Construtora
Ambiental de . - ~ .

e socioecondmico e Operacao Celi

obra

2 Licengas Meio fisico, biolégico | Preventiva | Médio | Implantagédo Deso
Ambientais e socioecondémico e Operacgao

3 Plano de | Fisico Preventiva Médio | Implantagao Construtora
Gerenciamento Celi
de Residuos

4 Plano de | Fisico Preventiva | Médio | Implantagéo Construtora
gerenciamento Celi
de Riscos

5 Plano de Acgao | Fisico e | Preventiva | Médio | Implantagao Construtora
de emergéncia | socioecondmico Celi

19
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6 Plano de | Socioeconémico Preventiva Médio | Implantagao Construtora
Gestao do Celi
Sistema Viario

7 Plano de gestdo | Socioeconémico Preventiva Médio | Implantagao Construtora
de Seguranga, Celi
Higiene,

Medicina,
Vivéncia e Meio
Ambiente de
Trabalho

8 Plano de | Socioeconémico Preventiva Médio | Implantagao Construtora
comunicagao Celi
para as obras

9 Plano de | Socioecondbmico Preventiva | Longo | Implantagao Construtora
Educacgao Celi
Ambiental dos
trabalhadores e
Caodigo de
conduta na obra

10 | Plano de | Fisico Preventiva Médio | Implantagao Construtora
controle de | socioeconémico Celi
Ruido

11 | Plano de | Fisico Preventiva Médio | Implantagao Construtora
Controle de | socioeconémico Celi
material
particulado

12 | Plano de Acgao | Socioecondmico Preventiva | Longo | Implantagao Construtora
Socioeducativas Celi
Quadro 2 — Medidas Socioecondmicas e ambientais propostas

-
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4.5 - Atendimento aos condicionantes das licengas
v Justificativa

Os planejamento ambiental tragado se justifica pela de necessidade de atender
a legislagdo ambiental vigente, as condicionantes ambientais da licenga a fim de
possibilitar que as interferéncias humanas implementadas sejam alinhadas ao

desenvolvimento sustentavel, nos viés ambientias, econdmicos e sociais.
v Objetivos

Atender os condicionantes da Licenga de Instalagdo n° 11-1/2019 (anexo 1)

garantindo dessa maneira o atendimento a legislagdo ambiental vigente no Estado de

Sergipe.
v Procedimentos e Diretrizes
i) Areas de empréstimo - areas mineradas utilizadas para a obtencdo de

materiais, por meio de escavacdes no solo com caracteristicas suficientes para

atender as necessidades das obras; e

ii) Bota-fora: areas destinadas ao recebimento dos materiais excedentes
de cortes de terraplenagem, de materiais inserviveis como os solos moles, entulhos
resultantes de demolicdo de construgcdes e retirada de pavimentos, materiais

resultantes de desmatamento, dragagem, destocamento e limpeza etc.

As principais diretrizes e medidas de controle ambiental propostas na licenca

Ambiental encontram-se descritas no quadro 3 abaixo:

Medidas de Controle Ambiental — Atendimento dos condicionantes da Licenga

Condicionantes Descrigao Acao

Esta Licenca refere-se a instalacao

Condicionante 1 do sistema de esgotos sanitarios

constituido de rede coletora,

elevatodrias, estacdo de tratamento e

21
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disposicao final, a ser implantado na

sede do municipio de Itabaiana.

Condicionante 2

O empreendedor devera no prazo de
30 (trinta) dias, a contar a partir desta
data, afixar placa alusiva a licenca
ambiental, em local Vvisivel, de
preferéncia proximo do acesso ao
empreendimento, nas dimensdes
minimas de 2,00m de largura por
1,50m de altura, conforme modelo e

instrugdes fornecidos pela Adema.

Placa confeccionada e
localizada préximo a
visivel

obra em local

conforme Figura 1

Condicionante 3

Esta devera

encaminhada para publicagdo em

Licenca ser
conformidade com a Resolugao
Conama n° 06/86, no prazo de 30

(trinta) dias, a partir da data da

Licenca de Instalagéo n°
11-1/2019 publicada no

Condicionante 4

Diario Oficial.
expedicdo desta Licenca, devendo
em seguida serem encaminhadas
copias das publicacbes a Adema

De acordo com o

A empresa devera requerer a
renovacao da Licencga de Instalacéo
com antecedéncia minima de 120
(cento e vinte) dias antes da
expiracao do prazo de validade desta

licenca.

cronograma de obra n&o
sera  necessario a
renovacgao da LI, todavia
se for necessario a
renovagao sera
solicitada com a
antecedéncia prevista

na licenca.

&)
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Condicionante 5

A empresa somente podera operar a
rede coletora, elevatérias, estacao de
tratamento e disposicdo final dos
esgotos sanitarios, apds emissao
pela Adema da respectiva Licenca de
Operacdo, que sera fundamentada
nas vistorias efetuadas no local, com
0 objetivo de compatibilizar o projeto

aprovado.

A licenga de Operacgao
sera solicitada quando

concluida a obra.

Condicionante 6

Para a realizagdo das vistorias de
que trata o item anterior, a empresa
devera comunicar a Adema por
escrito, a data do término das obras
de implantagdo do sistema de
tratamento dos esgotos sanitarios.

A obra

cronograma ja

seguira o

apresentado na LI e
data de
conclusédo da obra a
ADEMA sera informada

por

proximo a

escrito sobre a

conclusao da mesma.

Condicionante 7

O sistema proposto para o
tratamento dos esgotos sanitarios &
constituido de grade, caixa de areia,
digestor  anaerébio de  fluxo
ascendente (DAFA), reator de lodos
decantador

ativados, secundario,

adensador de lodo, desinfeccao
ultravioleta e leitos de secagem de

lodo.

A execugao sera

realizada mediante
projeto aprovado pela
ADEMA

através de

confirmada
relatorio
fotograficos apresenta-

dos durante a obra.

Condicionante 8

O efluente liquido tratado proveniente
da Estacdo de Tratamento de

Esgotos Sanitarios sera langado

A execugao sera

realizada mediante

projeto aprovado pela

o

5

23



Celi

Solidez e Qualidade

)

nmbientolg

Consultoria ¢ Projctors

diretamente no corpo receptor -

Acude da Marcela.

ADEMA

através

confirmada
de
fotograficos

relatoério

apresentados durante a

Condicionante 9

O sistema de drenagem de aguas
totalmente
de

devera
do

tratamento de efluentes.

pluviais ser

independente sistema

obra.
A execugao sera
realizada mediante

projeto aprovado pela
ADEMA

através

confirmada
de
fotograficos apresenta-

relatorio

dos durante a obra.

Condicionante 10

Devera ser implantada barreira a
jusante da estagéo de tratamento em
relagdo a direcido predominante dos
ventos, que devera ser constituida de
eucaliptos da espécie Corymbia
citrodora, em fileiras no formato
quincdncio, com distédncia de no

maximo 3,00m entre plantas.

Etapa a ser realizada de

Condicionante 11

Esta licenga n&o exclui nem substitui

outras licengas exigidas pelas

Legislagcbes Federal, estadual ou

Municipal, com jurisdicdo na area.

acordo com o}
cronograma da obra
anexo.

As demais licenca

estaduais e municipais
ja estao providenciadas,

Alvara de Construcgao.

Condicionante 12

O n&o cumprimento das condigdes

aqui estabelecidas implicara na

aplicacdo das penalidades previstas

na Legislagdo Ambiental vigente.

5
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Condicionante 13

Quaisquer alteragdes que porventura
venham ocorrer no momento da
execucdo das obras, relativas ao
projeto aprovado pela Adema,
deverdo ser apresentadas para a

devida aprovacgéo.

A Adema sera
informada previamente
de qualquer modificagcéo

de projeto.

Condicionante 14

A Adema, mediante decisao
motivada, podera modificar as
condicionantes, suspender ou
cancelar a presente licengca quando

houver:

*Violagdo ou inadequacdo de
quaisquer condicionantes ou normas

legais.

*Omissdo ou falsa descricdo de
informacodes relevantes que

subsidiaram a expedi¢ao da Licenca.

*Superveniéncia de graves riscos
ambientais e de saude.
*Superveniéncia de normas técnicas

e legais sobre o0 assunto.

Quadro 3 — Medidas de Controle Ambiental Atendimento dos condicionantes da Licenga de

Instalagéo n° 11-1/2019

&)
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Figura 2: Placa com informagdes sobre a licenga ambiental no canteiro de obras
Fonte: Arquivo do projeto (2019)

4.6 - A definicao dos locais para implantagao de canteiros, areas de bota-

fora e de areas de empréstimo com as devidas Licengcas Ambientais;
v Justificativa

A area a ser ocupada como canteiro de obra obedece aos critérios

estabelecidos na licenga ambiental e definidos pelo MAC.
v Objetivos

O atendimento dos condicionantes da Autorizacdo Ambiental n°® 228/2018

(anexo 2) e das diretrizes do MAC.

v Procedimentos e Diretrizes:

i) Canteiros de obras - local de apoio, geralmente compostos por
edificacbes para administracdo e servicos, almoxarifado, refeitério, carpintaria e
pintura, vestiarios, banheiros, guarita e estacionamento. A sua implantagao deve ser
prevista no Projeto Basico, com indicagao de areas disponiveis e de procedimentos

controle e recuperacgao, conforme apresentado no Quadro 4;

ii) O local deve ser de facil acesso, livre de inundagbes, ventilado e com

insolagcédo adequada;

iii) O desmatamento devera ser minimo, procurando-se preservar a arvores

b
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iv) Dever-se-a escolher locais onde ndo serdo necessarios grandes

movimentacgdes de terra;

iv) Deve-se levar em conta a diregdo dos ventos dominantes no caso do
canteiro de obras situar-se proximo a nucleos habitacionais (Vide projeto do canteiro
- Anexo 3)

O canteiro de obra ja esta construido e é composto pelos seguintes elementos:
edificagdes provisorias para administracdo e servigos; refeitorio; almoxarifado de
material (brita, areia, ferragem, madeira, bota-fora temporario etc.); carpintaria; central
de armagao, vestiarios e banheiros e guarita (Figura 3)

Qlﬂu
IEE;
o
==
£l
|

| | sca s PR AOLDADES
R . | |

ACESS0 e
VEICULOS S o

Figura 3: Layout do canteiro de obras
Fonte: Arquivo do projeto (2019)

Em se tratando de instalagdes temporarias, o canteiro de obras utiliza o sistema
de drenagem simplificado, dispensando-se obras sofisticadas em concreto. O sistema
de tratamento de esgoto utilizado € o tanque de acumulo conforme projeto aprovado
pela ADEMA, com previsdo de coleta do efluente periddica por uma empresa

licenciada a ser definida no inicio da obra.

&)
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Figura 4: Tanque de acumulo do canteiro de obras

Fonte: Arquivo do projeto (2019)

O abastecimento de agua do canteiro sera realizado pela rede publica de
abastecimento da DESO, sendo controlados os indicadores de consumo de agua

através da planilha de sustentabilidade ambiental (anexo 5).

A coleta, transporte e a disposic¢ao final dos residuos gerados no canteiro ficam
a cargo da coleta publica municipal e serédo recolhidos com frequéncia para evitar a
proliferacdo de vetores.

Estarao disponiveis no canteiro de obras coletores seletivos para separagao o
lixo organico e inorganico (Figura 5). O canteiro de obras e caminhos estao
construidos de forma a respeitar os limites relativos as areas legalmente protegidas
ou habitats considerados criticos como (APP de rios e Mangues); conforme a
Autorizagdo Ambiental n° 228/2018 (anexo 2) e das diretrizes do MAC a Secretaria
de Meio Ambiente do Municipio devera ser comunicada e convidada a acompanhar
qualquer intervengao em habitats criticos e areas protegidas.

4.
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Figura 5: Recipiente para acondicionamento de residu

Fonte: Arquivo do projeto (2019)
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Serdo adotados os procedimentos adequados para a recomposi¢cdo da area

apdés o término das obras e encerramento das atividades do canteiro, conforme

estabelecido pela legislagao vigente. O Quadro 4 apresenta as medidas de controle

ambiental referente ao canteiro de obras, de acordo com as condicionantes

estabelecidas na licenga ambiental.

MEDIDAS DE CONTROLE AMBIENTAL — CANTEIRO DE OBRA

Condicionantes

Descricao

Acgao

Condicionante 1

A empresa devera no prazo de
30 dias a contar da data da
licenga afixar placa alusiva a
licenca mabiental em local
visivel de preferencia préximo
acesso nas dimensdes minimas
de 1,20m x 0,90m conforme
instrucbes forneceda pela

Adema

Condicionante atendida

conforme foto da placa da

obra.
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Condicionante 2

A instalacido e as atividades do
Canteiro de Obras deverdo
estar restritas a area aprovada
pela Adema conforme placa de

implantagao geral.

As atividades serao
desenvolvidas dentro da
area aprovada conforme

layout (anexo 1) (Figura 2).

Condicionante 3

Todos os despejos domeésticos
gerados no empreendimento
deverao ser encaminhados para
um sistema composto de
01(um) tanque de acumulo com
periodo de limeza de 03(trés)
dias, de acordo com o projeto

aprovado pela Adema.

Os despejos do canteiro
estao sendo
acondicionados no tanque
de acumulo conforme

projeto (anexo 2) foto 03

Condicionante 4

@) empreendedor devera
apresentar trimestralmente os
comprovantes da realizacdo do
servico de limpeza e
manutengdo do sistema de
tratamento de esgoto realizado

por empresa licenciada.

Os despejos sao coletados

por empresa a ser

contratada e 0s
comprovantes serao
arquivados para
apresentacao a ADEMA.

Condicionante 5

O sistema devera ser operado
de maneira que nao se perceba
odor desagradavel, presenca de
insetos e outros inconvenientes,
bem como afastar possibilidade

de poluicdo de quaisquer areas.

O sistema € operado de
forma a nao exalar odores

desagradaveis.

Condicionante 6

Os residuos domésticos

deverdo ser dispostos em
recipientes adequados e

destinados a coleta publica, ndo

Sé residuos solidos
domiciliares sdo
armazenados em
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sendo permitida a incineracao,
queima ao ar livre e disposicao

a céu aberto.

recipientes adequados

conforme figura 4.

Condicionante 7

As empresas transportadoras
de rediduos solidos ou liquidos
perigosos deveréo ser
devidademente licenciadas pelo

orgao ambiental competente.

A empresa prestadora

desse Servico sera
contatada atendendo ao

condicionante da licencga.

Condicionante 8

Os residuos sdlidos da
construgédo civil gerados pela
instalacdo e desativacdo do
canteiro deverao ser destinados
segundo a resolugdo Conama

307/2002.

Os residuos serao
desinados conforme o plano
de gerenciamente de

residuos da obra.

Condicionante 9

Os residuos sdlidos reciclaveis
acondicionados
13230 da
ABNT e destinados a empresa

deverdao ser

conforme NBR n°
devidamento licenciadas pelo

o6rgao ambiental competente.

A empresa prestadora

desse Servico sera
contatada atendendo ao

condicionante da licencga.

Condicionante 10

A emissao de ruido proveniente
das atividades do
empreendimento deverao

respeitar aos limites
estabelecidos pelas Normas

NBR 10.151 e NBR 10.152 da

A empresa adotara o plano
de controle da emissao de
ruido que atendera esse

condicionante.

ABNT, referenciadas pela
Resolugao Conama 01/90.
Deveréao ser cumpridos | A empresa adotou o

procedimentos de seguranga,

Programa de Condic¢des e

o

5
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Condicionante 11

para com as atividades do
canteiro em conformidade com

a legislagao vigente.

Meio ambiente do trabalha
na industria da construgao
Civil. E demais planos
relacionados a saude e

seguranga do trabalhador.

Condicionante 12

Devera ser  mantido o]
ordenamento das atividades,
nao sendo permitida utilizagao
de areas fora do poligono

formado pelo canteiro de obras.

Todas as atividades a
serem desenvolvidas estédo
previstas de serem
realizadas dentro da area

licenciada.

Condicionante 13

Quando da desmobilizagdo do
canteiro de obras o]
empreendedor devera oficializar
a Adema, solicitando vistoria no
local, apresentando Relatorio de
encerramento das atividades
ensaios

com fotograficos

aompanhado de carta de
entrega da area ao proprietario
com o nada consta de passivos
do proprietario da area que foi

arrendada ao empreendedor.

O canteiro de obra foi
construido de forma mista,
parte do material sera
reaproveitado para futuros
canteiros de obra e os
demais itens que nao tem
potencial de reutilizacao
serdo  encaminahos a

destinacdo adequada.

Antes da desmobilizacio do
canteiro sera realizada a

Adema
data da

comunicacdo a
infformando  a

desmobilizacao.

Condicionante 14

Qualquer situacao de

emergéncia relativa as

atividades do canteiro de obras

e outras condigdes
estabelecidas nesta
Autorizagao devera ser

&)
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comunicada a Adema dentro do
prazo de 24 horas seguites ao
fato com descricdo das causas
e proviencias tomadas para sua
correcdo, nao isentando a
empresa da aplicacdo das

penalizadas cabiveis.

Condicionante 15

Quaisquer danos provocados
pelas atividade do canteiro de
obras as areas adjacentes
deverédo ser reconstruidos nas

condigdes proximas as originais

Serdo atendidos apds a

desmolizacao do canteiro.

Condicionante 16

Perante a Adema a empresa € a
responsavel pela implantagéo
dos

planos, programas e

medidas mitigadoras e por

qualquer tipo de acidente

(intencional ou ocasional)que
venha a ocorrer nas atividades

do canteiro de obras.

A empresa desenvolvera
planos objetivando mitigar
0S possiveis impactos

ambientais.

Condicionante 17

Qualquer alteracao ou
ampliacdo na area area ou
atividades do canteiro de obras,
devera ser previamente
apresentada a Adema para a

respectiva avaliagao

Se houver necessidade de

alteracdo sera realizada
somente apds a aprovagao

da Adema.

Quadro 4 — Medidas de Controle Ambiental no canteiro de obras

As figuras 6, 7, 8, 9 e 10 apresentam os espagos do canteiro de obras:

o

5
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Figura 6: Setor administrativo do canteiro Figura 7: Refeitério do canteiro de obras
Fonte: Arquivo do projeto (2019) Fonte: Arquivo do projeto (2019)

Figura 8: Area de vivéncia do canteiro Figura 9: Area de vivéncia do canteiro de obras
Fonte: Arquivo do projeto (2019) Fonte: Arquivo do projeto (2019)
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Figura 10: Banheiros do canteiro de obras
Fonte: Arquivo do projeto (2019)

4.7 Indicadores de sustentabilidade ambiental do canteiro de obras:

o Calculo mensal do Consumo de agua Planilha de
Sustentabilidade (anexo 5)
o Calculo mensal do consumo de energia elétrica (anexo 5)

. Calculo mensal do volume de residuos gerados(anexo 5)
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5. PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
DA CONSTRUGCAO CIVIL DA OBRA DE
MACRODRENAGEM DE ITABAIANA/SE

N )
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5 - PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DA CONSTRUGCAO CIVIL DA

OBRA DE MACRODRENAGEM DE ITABAIAN/SE

O maior volume de residuos gerados na execugao da obra de Macrodrenagem
da cidade de Itabaiana/SE é proveniente das atividades de escavacdo. O plano

descrito traz diretrizes para gestao dos residuos e esta definido da seguinte maneira.
* Natureza da acédo: Preventiva e Corretiva
» Ambiente ao qual se aplica: Fisico
* Fase do empreendimento: Implantacao
* Prazo de permanéncia: Médio

» Responsavel: Construtora Celi LTDA

5.1.1 Justificativa

A construcdo civii € uma das atividades mais importantes para o
desenvolvimento econdmico e social da humanidade. E também um dos maiores
impactantes ambientais, seja por modificagbes de grandes areas, consumo exagerado
de matéria prima ou pela geragdo de grandes volumes de residuos.

A utilizacdo de instrumentos de gestdo ambiental constitui uma ferramenta
fundamental para a sustentabilidade da atividade de construgao civil. O plano
de gerenciamento dos residuos da construgao civil surge como uma proposta
para minimizar os problemas relacionados aos residuos (CRUZ, 2015, p. 35).

A Politica Nacional de Residuos Solidos(PNRS) define residuos da construgéao
civil como os gerados nas construgdes, reformas, reparos e demoli¢oes de obras de
construcao civil, incluidos os resultantes da preparacao e escavagao de terrenos para
obras civil (BRASIL,2010).

As obras de escavagédo e terraplanagem geram quantidade expressiva de
residuos solidos de diversas classificacbes, por isso através do Plano de
gerenciamento de residuos sera realizada a classificagdo, a quantificagcdo e a
definicdo da destinagdo adequada dos residuos da construcido civil conforme a

estabelecido pela PNRS.
b
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5.1.2 Objetivos

O Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos da Construcao Civil da obra
de Macrodrenagem de Itabaiana, visa reduzir o volume de residuos gerados durante
0 processo construtivo do empreendimento, reutilizar todo o material que for possivel

e destinar adequadamente os demais residuos gerados.

5.1.3 Procedimentos e Diretrizes

A resolugédo N°307/2002 do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA)

classifica os residuos da construgao civil em quatro classes (BRASIL, 2002):
5.1.3.1 Classe A

Sao os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregados, tais como

(Figuras 2 e 3):

a) de construgao, demolicao, reformas e reparos de pavimentacao e de outras

obras de infraestrutura, inclusive solos provenientes de terraplanagem;

b) de constru¢ao, demoligédo, reformas e reparos de edificagdes: componentes

ceramicos (tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento etc.), argamassa e concreto;

c) de processo de fabricagdo e/ou demolicdo de pecas pré-moldadas em

concreto (blocos, tubos, meios-fios etc.) produzidas nos canteiros de obras.
_ = ,r.. _— .Q.. - I |

e -

Figura 2: R.S.C.C. - Classe A Figura 3: Caixa coletora -R.S.C.C. - Classe A
Fonte: www.portalresiduossolidos.com (2019) Fonte: www.portalresiduossolidos.com (2019)

5.1.3.2 Classe B

55
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Sao os residuos reciclaveis para outras destinagbes, tais como: plasticos,

s

papel/papelédo, metais, vidros, madeiras, gesso e outros (Figura 4).

Figura 4: R.S.C.C. - Classe B
Fonte: www.portalresiduossolidos.com (2019)

5.1.3.3 Classe C: Sao os residuos para os quais nao foram desenvolvidas
tecnologias ou aplicagbes economicamente viaveis que permitam a sua

reciclagem/recuperacao, tais como: sacos de cimento.

5.1.3.4 Classe D: Sao os residuos perigosos oriundos do processo de
construgdo, tais como: tintas, solventes, oleos e outros, ou aqueles contaminados
oriundos de demoli¢cdes, reformas e reparos de clinicas radioldgicas, instalagdes

industriais e outros (Figura 5).

Figura 5: R.S.C.C. - Classe D (tintas)
Fonte: www.portalresiduossolidos.com (2019)

39



. L)
. -
Cell Ambicntal .
Consultoria ¢ Projectors
|
Solidez e Qualidade
5.1.4 Destinacgao prevista na Resolugao CONAMA N°307/2002 e CONAMA

N°448/2012

Os residuos devem ser confinados em local adequado até o momento de sua
disposigao final e transportado de acordo com a norma técnica vigente para a
destinacdo adequada prevista de acordo com o estabelecido na Resolucdo CONAMA
N° 307 e CONAMA N°448.

A disposi¢ao adequada dos residuos oriundos da construgao civil prevista na
Resolugcdo CONAMA N° 307 é a seguinte:

5.1.4.1 Residuo Classe A: deverao ser reutilizados ou reciclados na forma de

agregado ou encaminhados a aterros da construgao civil para futura utilizagao;

5.1.4.2 Residuos Classe B: deverao ser reutilizados reciclados ou

encaminhados apara armazenamento temporario que permita sua futura reciclagem;

5.1.4.3 Residuos Classe C: devem ser armazenados transportados e

destinados de acordo com a norma técnica especifica;

5.1.4.4 Residuos Classe D: devem ser armazenados, transportados,

reutilizados e destinados conforme a norma técnica especifica.

5.1.5 Metodologia

Esse Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos da Construgdo Civil foi
elaborado baseado na Resolugdo CONAMA N° 307, CONAMA N°448 e em dados do

projeto e orgamento do empreendimento.

A implantagdo do projeto é dividida em etapas que devem ser seguidas

cronologicamente:

o Elaboragao do projeto

. Treinamento da Geréncia

. Planejamento

. Treinamento dos colaboradores
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° Monitoramento

~ 5
o Demonstracdo dos resultados Ge

5.1.6Treinamento da Geréncia: Apds a elaboragdao do PGRCC é realizado um
treinamento com a geréncia do empreendimento conscientizando os envolvidos sobre
as diretrizes ambientais especificas, os principios de racionalizagao e da Produgao
Mais Limpa (P+L), os impactos provocados pelos residuos da construgao civil e a
importancia da segregacao e destinagdo adequada dos mesmos para atender as
exigéncias da Resolugdo CONAMA N° 307 e CONAMA N°448.

5.1.7 Planejamento: O planejamento é feito junto a administracdo do
empreendimento levando-se em consideragao os dados descritos no PGRCC (Projeto
de Gestdo de Residuos da Construgdo Civil). No planejamento sao definidos a
localizagdo mais adequada para as baias de segregacao e adquiridos os materiais
necessarios para a execugao do projeto, tais como bombonas e adesivos de
identificacdo. Formulam-se as agdes a serem desempenhadas no canteiro de obra e

realiza-se o contato com os recicladores.

5.1.8 Treinamento dos colaboradores: Depois de treinada a geréncia,
adquiridos os materiais e construidas as baias, os colaboradores s&o treinados. O
treinamento enfatiza os problemas causados pela disposi¢cao inadequada do lixo,
ressalta a importancia da reciclagem e descreve o funcionamento do PGRCC (Projeto
de Gestdo de Residuos da Construgao Civil). Durante o treinamento também é
apresentado um filme demonstrando como funciona o projeto e feita uma dinadmica

para fixar o aprendizado adquirido.

5.1.9 Monitoramento: O PGRCC (Plano de Gerenciamento de Residuos da
Construgao Civil) € monitorado desde a implantac&o até o término da obra e acontece
mensalmente. Também sao analisados os Controles de Transporte de Residuos e o

reaproveitamento dos residuos no empreendimento.
@M\
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5.1.10 Demonstragcdo dos resultados: Periodicamente sio realizados

treinamentos com todos os colaboradores do empreendimento para demonstrar os
resultados obtidos com a implantagdo do PGRCC (Projeto de Gestado de Residuos da

Construcgao Civil) e enfatizar a importancia da melhoria continua.

5.1.11 Destinacao final compromissada: A destinacdo compromissada
tem como objetivo destinar a reciclagem a todos os residuos gerados durante a obra.
Apoés serem segregados nas bombonas os residuos deverado ser levados as baias
para que sejam recolhidos pelo caminhdo que os levara ao local adequado. Os
residuos reciclaveis classe B serdao recolhidos por cooperativas de catadores
licenciada e os residuos classe A serao (solo e entulho) serdo transportados para area
licenciada definida pela DESO onde ser&o utilizados como aterro na estagéo de
tratamento de esgoto (tabela no anexo demonstra a destinagdo adequada dos
residuos) Ao serem recolhido, o gerador (engenheiro, estagiario, técnico de
seguranga) preenche um CTD (Controle de Transporte de Residuos) que contém
informagdes sobre o residuos gerado, o gerador, o transportador e o responsavel pela

recicladora.

As baias serao construidas na fase inicial do empreendimento, pois as mesmas
receberdo os residuos segregados nas bombonas para que 0os mesmos sejam
recolhidos e destinados a reciclagem ou reaproveitados. A coleta dos residuos nas
baias devera ser feita sempre que as mesmas estiverem cheias. O multiplicador do
Meio ambiente (técnicos ou pessoa treinada) liga para o transportador e para o
destinatario, logo apés preenche o CTR (Controle de Transporte de Residuos) e envia
uma copia para o destinatario para que seja assinado devolvido e arquivado. O CTR
(Controle de Transporte de Residuo) € o comprovante de que os residuos gerados no
empreendimento receberado a destinacdo adequada. E podera ser cobrado em uma

possivel auditoria.

Os residuos de papel, papelao, metal e plastico deverao ser recolhidos pela
recicladora cadastrada na empresa ou encaminhados a locais que farao a reutilizagao

ou reciclagem.
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Os residuos de madeira deverao ser recolhidos pela ceramica que fornece

material para a empresa e utilizados como combustivel na cura de blocos. Todos os

residuos classe B gerados pela empresa s&do destinados a reutilizagdo ou reciclagem.

Os residuos classe A serao utilizados como reaterro em area licenciada pela
ADEMA e disponibilizada pela DESO na estagao de tratamento de esgoto da Cidade
de Itabaiana.

Os residuos classe C devem receber destinacao prevista pelo fabricante.

Os residuos de classe D encaminhados a Usina de beneficiamento de residuos
da empresa Torre. Especificamente os residuos provenientes de tubulagdes antigas
de cimento amianto que eventualmente venham a ser rompidas, fica sobre a
responsabilidade da construtora Celi coletar e armazenar em tonéis os residuos de
amianto gerados e estoca-los na ETE. Estando sobre a responsabilidade da Deso a
posterior destinagao para o aterro licenciado da ESTRE, localizado em Rosario do

Catete, ou levados diretamente para o aterro licenciado a ser definido

5.2 Materiais utilizados:

Bombonas: Sao recipientes utilizados para segregagdo dos residuos nos

pavimentos.

Adesivos: S3do utilizados nas bombonas de segregagao para identifica-las de
acordo com a necessidade de utilizagao.

Baias: Apds serem segregados nos pavimentos os residuos sdo armazenados

nas baias até que sejam coletados e recebam a destinacdo adequada.

5.2.1Transporte Interno: O transporte interno dos residuos sera feito por meio
de carrinhos de mao, e por caminhdes basculantes, a depender do volume do residuo.
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Etapa da Obra Processo Principais materiais | Recomendag¢o6es
produtivo Utilizado utilizados
Escavacao Solos e vegetagdo |Solo Destinar ao local
disponibilizado pela
Deso
Instalagao do | Montagem de | Galerias de concreto, e | Residuos gerados
sistema de |galerias e |tubos de PEAD. devem ser
macrodrenagem |tubulacdes em armazenados nas
PEAD. baias ou caixas
coletoras e
destinados de
reciclagem.

Recomposigao

da rua

Paralelepipedo e

aplicagao de asfalto.

Argamassa de cimento

Armazenamento da
caixa coletora e
destinacdo a usina

de reciclagem.

Quadro 1 — Tipos de residuos gerados nas etapas das obras
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PREVISAO DA GERAGAO TOTAL DE RESIDUOS.

Classe
Residuo CONAMA Fonte geradora Quantidade | Unidade
307/2002 prevista
Solos Classe A Escavacao 7.500,0 M3
Concreto/Argamassa |Classe A Pavimentagao 1.291,0 M3
Embalagens de papel | Classe B Embalagens de| 10,52 M3
e papelao materiais
Embalagens plasticas | Classe B Embalagens de| 9,66 M3
materiais
Madeira Classe B Formas e cobertura|11,01 M3
das areas de vivéncia
Tubos de Cimento Classe D Escavacgao de | Eventual
Amianto tubulagdes antigas

Tabela 1 — Previsao da Geragéo Total de Residuos.

&)
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5.3 Resultados Esperados com a implantagao do PGRSCC (Plano de

Gerenciamento de Residuos da Construgao Civil)

Com a implantagdo do Plano de Gestdo de Residuos Soélidos da Construgao

Civil na obra almeja-se:
- Promover a reducao do desperdicio de materiais e retrabalhos;
- Reduzir o volume de residuos gerados pela construgao civil;
- Adotar registros de destinagdo adequada de residuos;

- Destinar adequadamente dos os residuos oriundos do processo construtivo

do empreendimento;

- Promover a conscientizagcdo de todos os colaboradores de seu papel na
preservacdo do meio ambiente ndo sé na empresa como também na melhoria da

qualidade de vida da sociedade;

- Promover uma producdo mais limpa e menos impactante para o meio

ambiente;

- Desenvolver altos indices de organizagdo e limpeza da obra, bem como
melhorias nas condi¢des de trabalho e maior satisfagdo dos envolvidos além do
cumprimento a Resolugao CONAMA N° 307 e CONAMA N°448.

PLANILHA DE INDICADORES

N° Indicador Meses

1 | Visitas de monitoramento X X X | X | X |X X | X X X

2 | Treinamento sobre Gestao | x X X
de residuos solidos

3 |Indicador de geragdo de | X X X|x [ X |X X | X |x |X
Residuos

Quadro 2: Planilha de indicadores de residuos sdélido
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PLANO DE AGAO NO CANTEIRO DE OBRAS

Acao Data prevista

Data de

realizagao

Status

Treinamento com a equipe

operacional

Treinamento com a equipe

operacional

Treinamento com a equipe

administrativa

Treinamento com a equipe

administrativa

1 2 Visita de monitoramento

22 Visita de monitoramento

32 Visita de monitoramento

42 \/isita de monitoramento

52 Visita de monitoramento

62 Visita de monitoramento

72 Visita de monitoramento

82 Visita de monitoramento

92 Visita de monitoramento

102 Visita de monitoramento

Quadro 3: Plano de agao no canteiro de obra

Vxtora SoHvFo— S fvo clo Cany

Izadora Santana Silva da Cruz

Engenheira Ambiental
Engenheira de Seguranca do trabalho

Paulo Cruz

Engenheiro civil

&)
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ANEXO 1

PROCEDIMENTO PARA GESTAO DOS RESIDUOS DE AMIANTO

1. Introdugao

O amianto é uma fibra mineral cujas propriedades de isolamento térmico,
incombustibilidade, resisténcia e facilidade em ser tecida bem como o seu baixo custo
justificaram a sua utilizagdo nos diversos sectores de actividade, nomeadamente na
construcao e protecgao dos edificios, em sistemas de aquecimento, na protec¢ao dos
navios contra o fogo ou o calor, em placas, telhas e ladrilhos, no reforgo do
revestimento de estradas e materiais plasticos, em juntas, calgos de travbes e

vestuario de proteccéo contra o calor.

A justificativa, objetivo e citagdo deste material se da pela presencga de tubos tipo
adutora em obras de saneamento existentes e a seguinte substituicdo destes para

execucgao de Obra de Macrodrenagem de Itabaiana/SE.

Durante a execugédo das obras de implantagdo de Macrodrenagem da cidade de
Itabaiana/SE. Caso alguma tubulacdo de amianto necessite ser retirada, as

substituicdes obedeceram aos seguintes critérios.

Nao esta prevista a remocgao total ou parcial de nenhuma tubulacdo de cimento
amianto. A tubulacdo existente sera desativada e permanecera onde esta.

Obedecendo a sequéncia de execucao descrita abaixo:

(1) execucao de derivacdo da tubulag&o alimentadora da nova rede de um ou varios
trechos de via;

(2) execugao da obra de Macrodrenagem em todos os trechos da via;

(3) se necessaria interligacdo da nova rede na derivagéo e colocagdo em carga,

inclusive reposicao de pavimentacao;

(4) localizacao e transferéncia de todos os ramais existentes da rede velha para a rede

nova (tamponado os colares de tomada d'agua da rede velha);

(5) desligamento da rede velha da tubulag&o alimentadora.
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Dessa forma, nao esta prevista, a priori, a producao de entulho de tubos/conexdes de

cimento-amianto e/ou ferro fundido. Caso ocorra, os residuos deverao ter volume
reduzido, podendo ser estocados em tonéis ou contéineres instalados na ETE para
posterior transbordo para o aterro licenciado da ESTRE, localizado em Rosario do

Catete, ou levados diretamente para o aterro definitivo pelas Contratadas."
2. Principais leis que regulam o uso de amianto no pais

e Lei Federal n° 9055/1995 e Decreto n° 2350/199 - A lei disciplina a
extracdo, industrializagao, utilizacdo, comercializacdo e transporte do

amianto crisolita em todo o territério nacional.

e Resolugao CONAMA n° 348/2004 - A resolucédo trata da gestdo dos
residuos da construgdo civil, caracterizando o amianto como residuo

“Classe D”: residuos perigosos.

e Portaria 1644/2009 - Veda, ao Ministério da Saude e aos seus orgaos
vinculados, a utilizag&o e a aquisi¢ao de quaisquer produtos e subprodutos
que contenham amianto em sua composi¢cao, e disciplina demais

providéncias.

3. Normas Regulamentadoras relacionadas ao Amianto.

O empregador, nesse caso a Construtora Celi responsavel pelas obras de
Macrodrenagem de Itabaiana/SE e responsavel eventual remogao/substituicdo da
tubulagdo do amianto e que eventualmente necessite remover alguns residuos de
amianto fica encarregado pelo cumprimento da legislagdo, o que inclui a tomada
de providéncias em casos de emergéncias e o treinamento dos trabalhadores.
Norma Regulamentadora (NR) n° 15 anexos n° 12/1991 - Esta norma determina
obrigagcdes ao empregador, entre elas, fornece EPIs e vestiario duplo, rotular e
eliminar todo o residuo que contém amianto, realizar uma avaliagdo ambiental, e
elaborar um plano de trabalho onde sejam especificadas as medidas para se

alcancgar os seguintes objetivos:
a) proporcionar toda protegao necessaria aos trabalhadores;
@M\
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b) limitar o desprendimento da poeira de asbesto no ar;

c) prever a eliminag&o dos residuos que contenham amianto.

Norma Regulamentadora (NR) n° 07 - Estabelece a obrigatoriedade de elaboragao
e implementagéo, por parte de todos os empregadores e instituicbes que admitam
trabalhadores como empregados, do Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional - PCMSO, com o objetivo de promogao e preservagao da saude do

conjunto dos seus trabalhadores.

4. Equipamentos de Protecao Individual (EPI) para os trabalhadores.

E necessario fazer uma Analise Preliminar de Risco para identificacdo de todos
os potenciais riscos de acidente e doencgas ocupacionais. O adequado é sempre
adotar medidas de carater coletivo, mas, € necessario também que cada

trabalhador utilize os equipamentos de protecdo individual (EPI).

Caso seja danificado ou extraviado o EPI deve ser substituido imediatamente.
E obrigacdo do empregador adquirir o EPI adequado ao risco de cada atividade,
orientar e treinar o trabalhador sobre o uso correto, sua guarda e conservagéo, e

fiscalizar o seu efetivo uso.

A distribuigao do EPI é estabelecida nos artigos n° 166 e 167 da Consolidagao
das Leis do Trabalho (CLT) de 1943; e na Norma Regulamentadora (NR) n° 06 da
Portaria n° 3.214 de 1978. Esta NR classifica os EPIs para protecao: da cabeca;
dos olhos e faces; auditiva; respiratoria; do tronco; dos membros superiores; dos
membros inferiores; do corpo inteiro; e contra quedas. Determina-se que todo EPI
contenha obrigatoriamente o numero do Certificado de Aprovagéo (CA), o lote de

fabricacdo e o nome comercial da empresa fabricante.

Caso algum trabalhador esteja envolvido com a eventual substituicdo de

alguma tubulagdo de amianto, faz-se necessario cuidados especiais

4.1- Vestimenta dupla: preferencialmente macacao de mangas longas e até o

tornazelo. Nao pode ter dobras, aberturas e bolsos, para impedir o acumulo de
5.
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poeira. O macacao, de preferéncia descartavel, ficara sobre a farda da

empresa.
4.2 - Protecédo dos pés: As botas devem ser lisas, com sola antiderrapante e
tratamento anti-estaticoce deverao ser lavadas apds o uso.

4.3 - Protecdo das maos: As luvas de protecdo devem ser impermeaveis,
preferencialmente descartaveis ou que possam ser lavadas, resistente a
abrasdo, cortes, rasgos, picadas e produtos quimicos, contra micro-
perfuracdes, especialmente quando as operacbes com amianto requerem
trabalhos intensos e de grande manipulagao;

4.4 - Protecao facial: capacete, 6culos e mascara. Dar preferéncia a mascaras
descartaveis, para trabalhos com amianto, a protecdo minima recomendada
pelos fabricantes é a de fator de protecdo P3. Esta informacao devera estar
gravada na propria mascara. O capacete e 6culos deverao ser lavados apds a
operagao.

Vestiario

E necessario existir um vestiario separado para os trabalhadores que realizem
os servigos de troca da tubulagdo de amianto. Ao final da jornada de trabalho
com amianto, os trabalhadores que executaram a tarefa devem utilizar o
vestiario especifico para esse fim.

O colaborador deve seguir a sequéncia abaixo:

a) Remover e colocar cada EPI na bombona indicada, deixando a mascara por

ultimo,
b) Retirar a roupa usada por baixo da vestimenta de seguranga do trabalho.

c) Depois o trabalhador deve dirigir-se aos chuveiros na area de

descontaminacéo.

d) Por ultimo o trabalhador entra na unidade limpa do vestiario, onde deve se

enxugar e se vestir, finalizando o processo.
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5. Execugao da obra de retirada/substituicao das tubulagoes de amianto.

Caso seja necessario as tubulagbes que contém amianto deverdo ser retiradas
com muito cuidado para evitar quebras e esfarelamento. Esta etapa precisa ser muito
bem acompanhada e fiscalizada, de modo que todas as normas técnicas e resolugdes
ambientais sejam obedecidas pelos trabalhadores da empresa. As fibras de amianto
tém que se dispersar o minimo possivel neste servigo, ndo prejudicando a saude dos

trabalhadores, dos moradores e das outras pessoas envolvidas no processo.

Procedimentos dessa etapa: - Elaboracdo e execucido do plano de remogao dos
materiais com amianto; para isso semente os trabalhadores treinados e com
vestimentas adequadas dever realizar a operagao de substituicdo. As tubulacdes
retiradas deverdo estar embaladas em plastico resistente e encaminhadas a area de

transbordo disponibilizada pela Deso.

Previsao da Geragao Total de Residuos de Amianto

Residuo CONAMA Fonte Quantidade Unidade
348/2004 Geradora Presvista

Tubos de | Classe D Escavacao de | Eventual KG

cimento tubulacdes

amianto Antigas

6. Destinagao final adequada.

A Lei 9055/1995, em seu decreto regulamentador 2350/1997, em seu ltem 18
prevé que “a destinacao de residuos, contendo asbesto/amianto ou fibras naturais e
artificiais referidas no artigo 2o da Lei no 9055, de 1995, decorrentes do processo de

extragdo ou industrializag&o, obedecera ao disposto em regulamentagéo especifica”.

De acordo com a NR-25 que trata dos Residuos Industriais: - Os residuos liquidos
e soélidos produzidos por processos e operagdes industriais deverdo ser
convenientemente tratados e/ou dispostos e/ou retirados dos limites da industria, de

forma a evitar riscos a saude e a seguranga dos trabalhadores (subitem 25.2.1).
&)
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Ainda conforme a Resolugdo 348/2004 do CONAMA, que trata da gestdo dos

residuos da construgdo civil, o amianto caracteriza-se como residuo “Classe D”
(residuos perigosos) e deve ser destinado a aterros industriais para residuos

perigosos.

Nao esta prevista a produgao de entulhos de tubos/conexdes de cimento-amianto
e ou ferro fundido. Todavia caso ocorra, fica sobre a responsabilidade da construtora
Celi coletar e armazenar em tonéis os residuos de amianto gerados e estoca-los na
ETE. Fica sobre a responsabilidade da Deso a posterior destinagdo para o aterro
licenciado da ESTRE, localizado em Rosario do Catete, ou levados diretamente para
o aterro licenciado a ser definido."
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6 — PLANO DE ACAO DE EMERGENCIA

*Natureza da acdo: Preventiva e Corretiva
» Ambiente ao qual se aplica: Fisico

» Fase do empreendimento: Implantacao
* Prazo de permanéncia: Médio

* Responsavel: Construtoras Celi

6.1 Objetivos

Este plano de emergéncia tem como objetivo informar e orientar os
colaboradores da empresa quanto aos mecanismos administrativos e operacionais
visando atender pronta e eficientemente as emergéncias que afetem o meio ambiente

OuU a seguranga e a saude dos colaboradores.

O plano de emergéncia estabelece os procedimentos para abordagem de
situagdes que requeiram pronta intervengcdo ao atendimento de emergéncia em
primeiros socorros, evacuagdo, combate a sinistro (no caso de ocorréncia de
incéndio), acidentes que provoquem danos a integridade fisica das pessoas, situagdes
de emergéncias ambientais, como vazamento de produtos quimicos, bem como a

segurancga das instalagdes da empresa durante ou n&o a execugao dos servigos.

6.2. Procedimentos e diretrizes - normas e documentos de referéncia
. NBR ISO 9001.

. NBR ISO 14001.

. OHSAS 18001.

. PBQP-H do SiAC.

o NR 6 - Equipamento de Protecao Individual - EPI.
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. NR 7 - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional.

o NR 10 - Seguranga em Instalagdes e Servicos em Eletricidade.

o NR 18 - Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcéo.

. NR 23 - Prote¢ao Contra Incéndios.

. NBR 5410 - Instalagbes Elétricas de Baixa Tenséo.

. NBR 5419 - Protecéo de Estruturas Contra Descargas Atmosféricas.

. NBR 9077 - Saidas de Emergéncia em Edificios.
. NBR 11742 - Porta Corta-Fogo para Saida de Emergéncia.

. NBR 13434 - Sinalizagdo de Seguranga Contra Incéndio e Panico
(Partes 1 e 3).

o NBR 13523 - Central de Gas Liquefeito de Petroleo - GLP.

. NBR 13714 - Sistemas de Hidrantes e de Mangotinhos para Combate a

Incéndio.

. NBR 13932 - Instalag¢des Internas de Gas Liquefeito de Petrdleo (GLP) -

Projeto e Execucao.

o NBR 14039 - Instalacbes Elétricas de Média Tensao de 1,0 kV a 36,2
kV.

. NBR 14276 - Brigada de Incéndio - Requisitos.

6.3. RESPONSABILIDADES
a) Colaboradores
. Controlar as emergéncias do nivel .

. Nas emergéncias do nivel I, encerrar as atividades de trabalho e se
dirigir ao Ponto de Encontro, aguardando as orientagdes dos brigadistas da empresa
ou do Corpo de Bombeiros.

)
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b) Técnico de Segurancga

o Conhecer e promover a divulgacdo deste plano de atendimento a
emergéncia.
o Prover meios para a implementacdo de acdes preventivas que

contribuam para a nao ocorréncia de situagdes de emergéncia e para a minimizagao

dos danos quando a emergéncia de fato ocorrer.

o Coordenar as agdes administrativas e estratégicas durante a situagéo de
emergéncia.
o Determinar, quando necessario, a evasao das dependéncias da obra, de

todas as pessoas presentes, colaboradores ou nao.

6.4. Definicdes Importantes

A seguir sdo apresentadas algumas definicdes importantes:

a) Brigadistas - Pessoas treinadas para executar o combate ao principio de
incéndio.

b) Emergéncia - considera-se emergéncia, toda e qualquer situagao, incidente

ou circunstancia, que possa colocar em risco a integridade fisica de pessoas,

equipamentos, materiais, instalagdes e/ou 0 meio ambiente.

c) Plano de Emergéncia - documento em que se definem responsabilidades e
se estabelece uma organizagao para controlar uma situagdo de emergéncia, contém
informagdes basicas sobre as caracteristicas da area abrangida, relaciona os recursos
humanos e os materiais para o controle e descreve algumas linhas de acéo para

cessar ou controlar a situagdo (OHSAS 18001).

6.5. Niveis de Emergéncia
Os niveis de emergéncia sao:
8.
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. Nivel | - emergéncia possivel de ser controlada apenas com a

participacado dos colaboradores da empresa,;

o Nivel Il - emergéncia que para ser controlada necessita de atuagao de

pessoas externas a empresa.

6.6. Cenarios de Risco Considerados

° Cenario 1 - Incéndio;
o Cenario 2 - Acidentes ambientais - Derramamento de produto quimico;
° Cenario 3 - Acidentes envolvendo os colaboradores.

6.7. Descricao dos Cenarios
6.7.1. Incéndio na obra (Cenario 1)

Para o atendimento deste tipo de emergéncia, a empresa dispde de pessoal

treinado para executar o combate ao principio de incéndio nos canteiros de obras.
Em caso de incéndio, devem ser seguidas as instru¢des abaixo:

e Desligar imediatamente os equipamentos elétricos e o quadro de

energia.
e Em locais fechados, abrir as janelas;

e Acionar a brigada de incéndio do local, a fim de que os mesmos iniciem
o0 combate ao principio de incéndio com o uso de extintores portateis, aplicando
os conhecimentos técnicos de combate a incéndio, recebidos em treinamento

especifico;

e Cabe ao técnico de seguranga do trabalho coordenar e orientar os
trabalhos da equipe de brigada de incéndio, verificando se existe risco de

exploséo;

5
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e Comunicar a ocorréncia para toda a obra, afim de que os postos de

trabalho sejam abandonados;

e Todos os colaboradores envolvidos na situacdo de emergéncia devem
seguir rigorosamente as instru¢des da brigada de incéndio e/ou do Corpo de
Bombeiros, se deslocando para o Ponto de Encontro e aguardando as proximas

orientacoes;

e Caso a ocorréncia passe para o nivel |l, acionar o Corpo de Bombeiros.
Neste caso, cabera ao Corpo de Bombeiros completar a extingdo do fogo e/ou
impedir seu reinicio, colocando o local em condigdes seguras, protegendo a(s)
edificacdo(des) e o(s) seu(s) conteudo(s) contra prejuizos causados pelo fogo,
calor irradiado, fumaga, agua, etc., adotando as precaugbes adequadas a
atmosfera excessivamente quente e com gases perigosos, por ar fresco da

atmosfera externa;
e Ajudar a evacuar a area de risco;
e Comunicar ao escritorio central a ocorréncia;

e Gerente da obra deve providenciar a destinacdo adequada dos residuos

gerados pelo incéndio.
6.7.2. Recursos Necessarios
Os recursos necessarios sao:
e Alarme de emergéncia;
¢ Kit de primeiros socorros;

e Extintores portateis de agua pressurizada (AP), pé quimico seco (PQS)
ou de COgz;

e Caminhdo de combate a incéndio do Corpo de Bombeiros (quando

necessario).

5
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6.7.3. Desocupacao do Local de Emergéncia

A seguir estdo apresentadas as autoridades e responsabilidades para a

desocupacgao do local de emergéncia:

AUTORIDADES E RESPONSABILIDADES PARA A DESOCUPAGAO DO LOCAL

DE EMERGENCIA

AUTORIDADE RESPONSABILIDADE
Qualquer pessoa quel e Comunica ao seu superior imediato, técnico de
perceba um foco de segurancga do trabalho, mestre da obra e/ou ao gerente da
incéndio obra a existéncia de um foco de incéndio.

Colaboradores treinados
em combate ao principio
de incéndio (engenheiro(a)
de seguranga do trabalho,
técnico(a) de seguranga do

trabalho ou brigadistas)

e Combate o foco de incéndio com eficiéncia utilizando
os extintores disponiveis no local até a chegada do Corpo

de Bombeiros, se necessario.
o Verifica se ha pessoas dentro da area envolvida.

e Aciona o alarme de emergéncia (trés toques

alternados) e orienta os colaboradores para que estes se

encaminhem até o Ponto de Encontro.

e Coordena as agdes que se fizerem necessarias para o

desligamento da rede elétrica.

e Direciona os colaboradores para as saidas de

emergéncia.

e Aciona o servigo médico e/ou o hospital mais préximo.

Encarregado

Administrativo

e Comunica ao Corpo de Bombeiros, a ocorréncia do

sinistro, informando o local da emergéncia.

Quadro 8 :

emergéncia

Autoridades e responsabilidades para a desocupacdo do local de
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6.7.4. Incéndio em Depédsito de Material Inflamavel ou em Madeira

Armazenada

A seguir (Quadro 9) estdo apresentadas as autoridades e responsabilidades

para este tipo de ocorréncia:

foco de incéndio

AUTORIDADE RESPONSABILIDADE
eDetecta os focos de fumaca, identifica o local e aciona o técnico de
seguranga do trabalho e/ou o mestre da obra que tomara(do) as
primeiras providéncias.

Qualquer

pessoa que Observacao: Se o fogo for detectado por qualquer outra pessoa que

perceba um venha a dar conhecimento a algum colaborador, este devera

comunicar o fato ao seu superior imediato, ao mestre da obra e/ou
ao técnico de seguranga do trabalho, informando o local da
ocorréncia, e estes informarao de imediato o fato ao gerente da obra

e a fiscalizagao da obra, esta ultima quando aplicavel.

Técnico(a) de
seguranga do
trabalho

¢ Providencia a evacuacao da area proxima ao foco de incéndio.
e Informa a brigada de incéndio e/ou o Corpo de Bombeiros.

e Dirige-se ao local indicado e analisa a situagdo do fogo

juntamente com as pessoas autorizadas.

¢ No caso de incéndio em madeira, informa ao gerente da obra
sobre o local, a dimensao da area afetada, a propagacéao do fogo e
o tipo de vegetagdo ou quantidade da madeira que esta sendo

queimada (quando o incéndio ocorrer em madeira armazenada).
e Combate ao incéndio utilizando extintores.

Observagao: Quando houver derramamento de produto, este
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devera ser recolhido junto com o solo contaminado e dado um

destinado ecologicamente correto.

¢ Quantifica a perda dos produtos envolvidos no incéndio.
Almoxarife  da

obra ¢ Informa ao gerente da obra sobre a quantidade de produto(s)

danificado(s) e/ou perdido(s) para posterior reposi¢ao no estoque.

e Comunica o fato as autoridades locais.
¢ Informa a ocorréncia ao escritorio central da empresa.

¢ Instrui 0 armazenamento correto para os residuos gerados em
recipient r m [ rum tin

Gerente da obrag f€CiPiente adequado, para e seguida dar u destino

ambientalmente correto ao mesmo.

e Emite o Relatério de Agao Corretiva (RAC) identificando as

causas e implementando as medidas necessarias visando evitar

novas ocorréncias.

Quadro 9: Autoridades de responsabilidades para Incéndio em Depdsito de Material Inflamavel ou em
Madeira Armazenada

6.7.5- Intoxicagao por Fumaca

Remover a vitima para local arejado e encaminha-la, o mais breve possivel, ao

hospital mais proximo do local aonde ocorreu o acidente.

6.8. Acidentes Ambientais (Derramamento de Produto Quimico) — Cenario

Qualquer colaborador que tenha conhecimento de alguma ocorréncia que
venha afetar o meio ambiente deve comunicar de imediato o acidente ao seu superior
imediato, mestre da obra, técnico de seguranga do trabalho, gerente da obra ou do
nucleo e/ou ao Nucleo de QSMS para que estes tomem as medidas necessarias de

controle do incidente, mesmo que tal ocorréncia lhe parega insignificante.

As providéncias a serem tomadas em caso de acidentes ambientais s&o:
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¢ A equipe de controle, treinada para este fim, deve bloquear o vazamento

e/ou o derramamento do produto contaminante, isolando o local;

¢ A equipe de controle deve recolher e dar um destino ambientalmente
correto aos residuos gerados pelo acidente ambiental, caso existam;

e O técnico de segurancga do trabalho e/ou o engenheiro de seguranga do
trabalho deve(m) emitir um Relatério de Incidente com o intuito de avaliar os

danos causados ao meio ambiente.

6.8.1. Recursos Necessarios
a) Kit de Emergéncia

O kit para emergéncia em caso de contengédo de vazamentos de produtos no
solo ou na agua deve ser composto de caixa de primeiros socorros, pa, enxada,
cordas, mantas absorventes, corddo de contencgao flutuante e fita de sinalizacao para

isolamento da area afetada pelo acidente.
b) EPI's (Equipamentos de Protegéo individual)

Os colaboradores envolvidos na contengdo de vazamentos de produtos, seja
no solo ou na agua, devem utilizar os seguintes EPI’s: botas de borracha, luvas de
borracha, oculos de seguranga, capacete, mascaras com filtro apropriado para o
produto e extintor de PQS (P6 Quimico Seco) com capacidade minima de 6 kg.

6.8.2 Vazamento em Solo ou Vazamento em Corpos d’Agua

A seguir (Quadro 10) estdo apresentadas as autoridades e responsabilidades
para este tipo de ocorréncia:

AUTORIDADE RESPONSABILIDADE

Qualquer pessoa | e Informa para a empresa sobre a ocorréncia.

Colaboradores e/ou ¢ Passa a informacao sobre local e tipo de produto envolvido

terceirizados no vazamento ao seu superior imediato, técnico de segurancga
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do trabalho, mestre da obra e/ou ao gerente da obra, para que

possam serem tomadas as providéncias.

Técnico(a)
seguranga

trabalho

de
do

e No caso de vazamento em solo, orienta a contengao do
vazamento ou impede que o liquido ja derramado se espalhe,
construindo uma contencdo com solo, evitando assim que o
produto contamine mananciais hidricos. Apds contencdo do
vazamento, o produto derramado junto com solo contaminado

devera ser recolhido e destinado corretamente.

¢ No caso de vazamento em um curso d’agua, providencia a
separagao da agua e do produto, orientando no uso do cordéo
de contencéo flutuante, se aplicavel, bem como na remocao do
produto para recipiente estanque. O produto devera ser

armazenado corretamente e dado um destino adequado.

Gerente da obra

e Comunica a empresa o fato ocorrido para, em conjunto,

serem tomadas as providéncias necessarias.

e No caso do vazamento atingir um curso d’agua, comunica
aos usuarios deste curso d'agua para interromper o consumo
da agua contaminada, visto que a agua devera ser submetida
a analises laboratoriais até que se constate que os niveis do
produto derramado ndo comprometem o meio ambiente e a

salude do ser humano.

¢ Instrui o armazenamento correto do produto, e do(s) seu(s)
residuo(s), em recipiente estanque, para em seguida dar um

destino ambientalmente correto ao mesmo.

e Emite o Relatério de Agéo Corretiva (RAC) identificando as
causas e implementando as medidas necessarias visando

evitar novas ocorréncias.

Quadro 10: Autoridades e responsabilidade no caso de Vazamento em Solo ou Vazamento em Corpos

d’Agua

5
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6.9. Acidentes Envolvendo vitimas (Cenario 3)

Todos os acidentes envolvendo colaboradores e seus terceirizados da empresa
devem ser registrados e comunicados ao Nucleo de QSMS. Caracteriza-se trabalho
em altura, aquele desenvolvido a partir de 2m. Cabe ao engenheiro de seguranga do
trabalho informar para o médico do trabalho, o Nucleo de Recursos Humanos e

Diretoria da empresa sobre a ocorréncia do acidente e as condi¢des da(s) vitima(s).
6.9.1. Atendimento ao Acidentado

No caso de acidentes com pessoas que trabalham na obra (colaboradores ou
terceirizados autorizados) ocorrida nas dependéncias da empresa devem ser

adotados os procedimentos abaixo especificados:

e Os colaboradores treinados em primeiros socorros devem se dirigir ao
local do acidente imediatamente e prestar os primeiros socorros, caso seja
necessario a obra fara a remogéo e encaminhamento da vitima ao hospital mais

préximo.

e ApOs encaminhamento, a vitima devera ser acompanhada por um
colaborador munido de telefone para as devidas comunicag¢des, permanecendo
este ao lado do acidentado durante todo o periodo de atendimento médico até a
sua liberacao ou internacao, devendo solicitar um laudo médico sobre o estado

de saude da vitima;

e Durante todo o periodo de observacgao, internacéo e/ou recuperacao do
acidentado, a empresa dara todo o suporte necessario a recuperacdo do

acidentado;

e A CAT (Comunicacdo de Acidente de Trabalho), com ou sem
afastamento, devera ser aberta pelo técnico de segurancga do trabalho e/ou pelo

Nucleo de Recursos Humanos até 24 horas apds ter ocorrido o acidente.

e A investigacdo do acidente deve ser iniciada nas 24 horas apds a
ocorréncia do acidente, com a participagao do técnico de seguranga do trabalho
e/ou do engenheiro de seguranga do trabalho, quando sera emitido um Relatério
de Investigacao de Incidentes para ser anexado a CAT;
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e Nos casos de doenga (mal subito, mal estar, etc.) deve ser adotada a

mesma sistematica apresentada acima, encaminhando o acidentado ao hospital.

6.10. Simulagoes de emergéncia

Anualmente ocorrerédo simulados, abordando os 3 cenarios emergenciais, para

avaliar o cumprimento do passo a passo para o seu atendimento. A seguir (Quadro

11) estdo apresentadas as autoridades e responsabilidades para a realizagédo de

simulados de emergéncia:

AUTORIDADE

RESPONSABILIDADE

Engenheiro(a)
de seguranga
do trabalho

e Agenda com o técnico de seguranca, a melhor data, e o local

mais apropriado para realizar a simulacéo.

e Avalia o(s) resultado(s) obtido(s) pela realizagdo do simulado e,
se for o caso, programa medidas visando corrigir a(s) falha(s)
apontada(s) no mesmo.

Técnico(a) de
segurangca do
trabalho

¢ Mobiliza o pessoal estritamente necessario para a operacao e
que a mesma ocorra do modo mais sigiloso, principalmente com
relagdo aquelas pessoas que estardo envolvidas diretamente no

atendimento, para que seja a mais realista quanto possivel.

e Providencia os preparativos para a simulacido e apds a sua

realizagao registra os dados no Relatério de Simulado.

Quadro 11: Autoridades e responsabilidade no caso de simulagbes de emergéncia

6.11. Consideragoes gerais em caso de emergéncia

Em caso de emergéncia devem ser observados os seguintes cuidados:

e Todos os colaboradores da empresa, clientes, fornecedores e/ou

visitantes ao tomarem conhecimento da situagcdo de emergéncia devem

suspender qualquer atividade que esteja realizando, manterem-se em alerta e

calmos, aguardando as orientagdes para evadir o local, caso seja necessario;
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e Em caso de evasao do local de trabalho, cada individuo deve procurar
sair rapidamente das dependéncias da empresa, sem correria. Ndo deve ser

utilizado o elevador e ndo deve ser adotada nenhuma rota alternativa;

e Nenhuma pessoa deve retornar ao local de trabalho para pegar

possiveis objetos esquecidos;

e Todos os colaboradores devem aguardar com calma no Ponto de
Encontro, seguindo as orientagdes recebidas;

e No caso de emergéncia, todos os aparelhos elétricos devem ser
imediatamente desligados, tais como: lampadas, computadores, impressoras,
fax, aparelhos de ar condicionado, entre outros;

e Toda ocorréncia, independente da sua magnitude, deve ser investigada

e determinada as suas causas;

e Qualquer que seja a ocorréncia deve ser elaborado o seu registro e

divulgado para a empresa;

e Os residuos gerados em decorréncia de uma emergéncia devem ser

recolhidos e um destino ambientalmente correto deve ser dado aos mesmos.

6.11.1 Classes de incéndio e seus agentes extintores

ITEM| CLASSE | CARACTERISTICAS EXEMPLOS AGENTE
DE EXTINTOR
INCENDIO

ey A Materiais de facil | Madeira, papel, | Extintor de
combustao com | pano, trapo, | agua
propriedade de | fibra, entre | pressurizada
queimar sua | outros. (AP).
superficie com
profundidade.
Deixam residuos.
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Materiais inflamaveis.

Oleos, vernizes,

Extintor de pd

Queimam somente | tintas, solventes, | quimico seco
em sua superficie. | entre outros. (PQS) elou
Nao deixam COa2.
residuos.
Ocorrem em | Instalagdes Extintor de pd
equipamentos elétricas em | quimico seco
elétricos geral, motores, | (PQS) e/ou
energizados. transformadores, | COs..
fios, entre
outros.
D Ocorrem em | Magnésio, Extintor de
: elementos titdnio, zirconio, | espuma
P piroféricos. entre outros. especial.

Quadro 12: Classificagao de incéndio e seus agentes extintores

6.11.2 Ponto de Encontro

O ponto de encontro é o local seguro onde todos devem

contagem e verificagdo de uma possivel permanéncia na area

emergéncia (figura 15).

Figura 15: Ponto de encontro em caso de emergéncia

se dirigir para

em estado de
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Seguem, abaixo, os numeros de alguns telefones estratégicos para rapido

acionamento em caso de emergéncia:

ITEM LOCAL / ORGAO / PESSOA PARA CONTATO TELEFONE(S)
PREFIXO: (79)

1 Paulo Ricardo Cruz de Andrade (Gerente da Obra) 99889 8765

2 Obra Macrodrenagem de Itabaiana 99891-8883

3 Adiana Karine Souza Rocha Braz (Engenheira de 99810-1103
Seguranca do Trabalho)

4 Nucleo de QSMS ( Escritério Central) 3216-5018
Hospitais de Emergéncia
Hospital Dr. Pedro Garcia Moreno Filho
Endereco: Avenida 13 de Junho, 766 - Bairro Centro. 3432-9200
Itabaiana/ Sergipe

S Hospital Joédo Alves Filho (HUSE) 3259-3536
Endereco: Avenida Presidente Tancredo Neves, 7501. 3259-3202
Bairro Novo Paraiso 3259-3489
Aracaju — Sergipe.

6 Policia Militar / Policiamento de Transito 190

7 Policia Rodoviaria Federal 191

8 SAMU 192

9 Corpo de Bombeiros 193

10 | Defesa Civil 199

Quadro 13: Telefones Uteis

&)
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OBSERVACOES:

o A informacao referente a equipe de brigadista da obra esta disponivel na
obra, pois pode sofrer constante alteragao, devido a alta rotatividade do setor de

construcao civil, sendo 10% do efetivo previsto para a obra.

J A obra n&do possui CRONOGRAMA FIXO DE SIMULADO DE
EMERGENCIA.

o Serao realizados simulados a cada dois meses de obra, abrangendo os
cenarios previstos e com temas variados de tipos de acidentes. Pois devemos garantir

0 maior numero possivel de participagcao de colaboradores.
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7.PLANO DE COMUNICAGAO SOCIAL
PARA AS OBRA
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7. PLANO DE COMUNICAGAO SOCIAL PARA AS OBRA

O plano de comunicagéao social para as obras visa garantir a comunicagao entre
o empreendedor e a populacao local a ser afetada. O instrumento de comunicagao
tem a responsabilidade de disseminar as caracteristicas do empreendimento em suas
trés fases (planejamento, implantagéo e operagao) assim como atuar preventivamente

na mitigagdo dos impactos diretos e indiretos sobre a populagao afetada.
» Natureza da agao: Preventiva, Mitigatéria e Potencializadora
* Ambiente ao qual se aplica: Socioeconémico
* Fase do empreendimento: Planejamento, Implantacdo e Operacéo
* Prazo de permanéncia: Longo

» Responsavel: Deso e Construtora Celi

7.1 Justificativa

A construgdo do sistema de macrodrenagem e sistema de esgotamento
sanitario da cidade de Itabaiana podera gerar transtornos e expectativa tanto na
populagao diretamente afetada quanto ao restante da populacéao itabaianense. Muitos
sao os impactos decorrentes da obra: aumento do nivel de ruidos e emissdes de
material particulado, presenca de trabalhadores nas ruas e avenidas interrupcao
temporaria do trafego de veiculos nas ruas e avenidas em obra. Sendo assim, a
criacdo de mecanismos de comunicacao e interagdo com a populagao é fundamental,
sendo possivel verificar os anseios e reclamagdes da populagao afetada e estabelecer

medidas para minimizar tais intervengdes.

Esse plano se propde a orientar as a¢des de divulgacao e informagao sobre a
obra, garantindo as comunidades afetadas/envolvidas o acesso as informacgdes sobre

a obra.
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7.2 Objetivo

O principal objetivo deste plano é desenvolver campanhas de esclarecimento
aos moradores das areas afetadas, pela obra de macrodrenagem de Itabaiana,
objetivando esclarecer duvidas quanto a obra e a abrangéncia dos planos
desenvolvidos e resolugao de problemas. E, principalmente, mostrar a populagao os

beneficios da implantagdo do sistema de drenagem e de esgotamento sanitario.

O Plano de Comunicagdo para a obra objetiva viabilizar um canal de
atendimento direto e constante entre a Deso, a construtora e as comunidades
afetadas, tendo em vista reduzir os eventuais impactos associados ao

empreendimento, antes e durante o periodo de obra.
Como objetivos especificos, destacam-se:

. Promover a divulgagéo geral do empreendimento — Tornar publico para
a sociedade as informagdes basicas sobre a obra, tais como: caracteristicas das
intervengdes, as demandas existentes e, especialmente, os beneficios a serem
gerados pela execugao da obra;

. Divulgar as agdes socioambientais promovidas pelos planos, mantendo
um relacionamento positivo com a populacédo sobre os possiveis impactos durante a

execucao da obra

. Divulgar frequentemente os resultados conquistados com a elaboragéo
dos planos de modo a receber retorno da populacido com relagao a eficiéncia dos
planos e assegurar a transparéncia das agoes.

7.3 Publico alvo:
 Trabalhadores envolvidos na execucao da obra;
* Construtora Celi;
* Prefeitura de Itabaiana
* Deso
» Populacao Afetada
* Representantes da Comunidade
bu)
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» Organizacbes Sociais

* Veiculos de Comunicagao

7.4 Procedimentos e Diretrizes

A apresentacao dos planos a populagdo e aos colaborares da obra sera
realizado de forma clara e objetiva pela equipe de comunicagdo da Deso em uma
linguagem de facil entendimento. Esclarecendo sobre as caracteristicas da obra,
cronograma de execugao simplificado e planos. Seréao explicados a populagéo todos

os impactos relacionados e um panorama geral do desenvolvimento dos planos

O Plano sera executado pela equipe de comunicagdo e responsabilidade
ambiental da Deso e contara com a participagdo da construtora Celi na divulgacgao,
treinamento e comunicagdo dos funcionarios da obra para melhor atender a

populacéo.

O Plano de comunicagao social para as obras é composto de dois eixos

tematicos:

a) Informacgdes sobre o projeto: disponibilizar ao publico informagdes sobre
a obra de macrodrenagem e esgotamento sanitario, cronograma de execugao, os
responsaveis pela obra, os empregos gerados e os reflexos sociais.

b) Informagdes sobre os aspectos socioambientais: principais impactos,
aspectos diretamente ligados a comunidade local, medidas mitigadoras e agdes

previstas nos planos Programas Ambientais.
Detalhamento do Plano de Comunicagao social para obras

* Disponibilizagdo de um e-mail e numero de telefone que funcionaram como
ouvidoria que atendera ao publico externo e interno, designando pessoal para
coordenar e garantir as agcbes que se fardo necessarias. Essa agcao sera realizada
pela equipe de comunicacéo da Deso.

Sera confeccionado uma placa com informacgdes de data de inicio e término de

cada trecho, essa agao sera realizada pela construtora Celi.
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* Realizacdo de contatos prévios com as comunidades envolvidas e as

principais liderangas (prefeitos, vereadores, representantes de associagdes civis e
sindicais, etc.) para agendar um cronograma de reunides. Essa agao sera realizada

pela equipe de comunicacao da Deso.

» Garantir os locais e equipamentos adequados para as reunides.

PLANILHA DE INDICADORES DA COMUNICAGAO SOCIAL
N° | Indicador Meses
1 2 3 /4 |5 |6 |7 |8 |9 (10

1 | (Numero de reclamagdes
mensais registradas /
1.000 metros de obras
lineares executadas)

x 100 < 1%.

2 | (Numero de reclamacgdes
mensais  atendidas /
numero de reclamagdes
mensais registradas)

x 100 2 90%.

Tabela 2: Planilha de indicadores da comunicag&o social

CRONOGRAMA DO PLANO DE COMUNICAGAO DE OBRA - OBRA DE
MACRODRENAGEM DE ITABAIANA

Atividade

mai/19 |[jun/19 |jul/19 |ago/19 |set/19 |out/19 [nov/19 | dez/19 |jan/20 |fev/20

Placa previsao
de inicio e
termino de

trecho
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Caixa

2 | sugestdes

/reclamacgdes

Quadro 16: Cronograma do plano de agdo de comunicagdo de obra — obra de macrodrenagem de
Itabaiana

55
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8. PLANO DE EDUCAGAO AMBIENTAL

DOS TRABALHADORES E CODIGO DE CONDUTA
NA OBRA
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8. PLANO DE EDUCACAO AMBIENTAL DOS TRABALHADORES E

CODIGO DE CONDUTA NA OBRA

A implantacédo do Plano de Educagado Ambiental dentro do canteiro de Obras é
fundamental para o funcionamento dos demais planos. Esse plano consiste no conjuto

de treinamentos e métodos adotados para sensibilizagao dos colaboradores.

O cronograma do plano de educagdo Ambiental dos trabalhadores e cédigo de
conduta na obra prevé a realizagdo de treinamentos mensais com temas voltados a
preservagao do meio ambiente, saude, seguranga do trabalho e conduta. Para cada
encontro estdo previstas dindmicas que contribuam para o desenvolvimento e
entendimento do tema apresentado, bem como para integrar e estimular a
participacado dos colaboradores. Como a rotatividade costuma ser alta na construgao
civil os temas considerados de maior importancia poderao ser apresentados mais de
uma vez a depender da necessidade. Como base também sera utilizado o codigo de

conduta da Construtora Celi.
» Natureza da agao: Preventiva, Mitigatéria e Potencializadora
* Ambiente ao qual se aplica: Socioeconémico
* Fase do empreendimento: Implantacao
* Prazo de permanéncia: Médio

* Responsavel: Construtoras Celi

8.1 Justificativa

O Plano de Educagao Ambiental dos trabalhadores e Cddigo de Conduta na
Obra implantado desde o inicio do empreendimento € de fundamental importancia
diante da necessidade de capacitar trabalhadores quanto a questbes voltadas a
saude, seguranga e meio ambiente, ndo somente a execugcdo da obra de

macrodrenagem e tratamento de esgoto quanto para obras futuras.
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8.2 Objetivo

Os principais objetivos do programa além de treinar a méo de obra para
execugao da obra de macredrenagem e tratamento de esgoto é deixa-los qualificados
também para obras futuras potencializando o crescimento profissional e pessoal e

cada colaborador.
Este programa possui, ainda, os seguintes objetivos.

. Aproveitamento e qualificagdo da mao-de-obra local. Gerando trabalho
e renda para a populagao local e minimizar as possiveis interferéncias negativas da

execucao da obra

. Treinar e conscientizar os colaboradores da obra quanto as questdes
ambientais, sociais e de seguranga do trabalho.

8.3 Publico Alvo

. Colaboradores diretos e indiretos da obra

8.4 Procedimentos e Diretrizes

Antes do inicio das obras sera realizada a divulgagao das vagas oferecidas,

indicando locais de atendimento de referéncia para o cadastramento de trabalhadores.

Os funcionarios contratados serao treinados sobre seguranga e medicina do
trabalho, saude, higiene, conduta e relacionamento social, além de orientagbes sobre
0 Uso e conservagao dos equipamentos de protegao individual (EPIs), preservagao do

meio ambiente e gerenciamento dos residuos

Para se proceder a mobilizacdo e desmobilizagdo da mao de obra durante a
implantagéo sdo previstas as seguintes estratégias:

. Divulgacéo pelo Programa de Comunicagédo Social das oportunidades
de treinamento e das vagas a serem oferecidas, utilizando-se dos meios de

comunicacéo de abrangéncia regional;

. Cadastramento da mao de obra;
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. Treinamento, visando proporcionar uma capacitacdo com condi¢des de

imediata absorcéo para a mao de obra selecionada;

. Os treinamentos serdo realizados no refeitério, de forma didatica e

linguagem simples de facil entendimento;

. Cada colaborador treinado assinara o registro de treinamento (anexo 4)

confirmando a sua realizagao.

. Desenvolvimento de atividades junto com a prefeitura e os sindicatos
que visem a promocdo do encaminhamento dos trabalhadores, por meio da

recolocacdo dos mesmos no mercado de trabalho, apds o término das obras.
. Treinamento mensais contabilizados nos indicadores de treinamento.

. Avaliagéo da eficacia dos treinamentos.

8.5 Indicadores

Os indicadores deste programa sao:

o Quantidade de colaboradores treinados x quantidade total de

colaboradores.

° Quantidade de horas de treinamento mensal.

Indicadores do Plano de Educagao Ambiental dos trabalhadores

N° Indicador Meses

1/2 3|4 |5|6 |7 8|9 10|11 |12

Quantidade de|x |x |x |x |x |[X|x |X|x |[x [x |x
colaboradores

treinados X
quantidade total

de colaboradores

Quantidade de|x |x |x |x |x [ X |x | X |x |x |[x |x

horas de
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mensal

treinamento

Quadro 17: Indicadores do Plano de Educagdo Ambiental dos trabalhadores

Cronograma do Plano de Educagao Ambiental dos trabalhadores e Cédigo de

Conduta na Obra

tratamento de

esgoto.

A Construgao
Civil e 0 Meio

Ambiente.

Os dados
causado pelo
uso de alcool

e drogas

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Atividade mai/1 nov/1 |dez/1
9 jun/19 |jul/19 |ag/19 |set/19 [out/19 |9 9 jan/20 | fev/20
A importancia
da Obra de
Macrodrenag
em e

Consumo
Consciente da

agua

PGRCC

Uso de EPlIs

Higiene e
Saude
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A Construgéo

8 | Civil e o Meio

Ambiente

Consumo

9 | Consciente

) Caddigo de
o | conduta

Quadro 18: Cronograma do Plano de Educa¢ao Ambiental dos trabalhadores e Cédigo de Conduta na
Obra

4.
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9. PROGRAMA DE CONSERVAGAO AUDITIVA
P.C.A.
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9. PROGRAMA DE CONSERVACAO AUDITIVA - P.C.A.

10.1 Introducgao

A Construtora Celi Ltda, de acordo com a NR-9 da Portaria 3.214 do Ministério
do Trabalho, vem apresentar o seu Programa de Conservagao Auditiva — PCA, uma
vez que a mesma possui o Programa de Prevengao de Riscos Ambientais — PPRA e
gue no seu canteiro de obras alguns setores encontram-se com o nivel de exposigéo

sonora elevado, requerendo uma maior atengao.
9.2 Avaliagao e monitoramento da exposig¢ao
a) Monitoramento

A monitorizagdo da exposi¢cao do nivel de pressao sonora elevado é de

fundamental importancia para:
o Podermos avaliar a exposicao de trabalhadores ao risco;

o Determinar se os niveis de pressao sonora elevados presentes podem

interferir com a comunicagao e a percepcao audivel de sinais de alerta;

. Priorizar os esforgos de controle do nivel de pressao sonora elevado e

definir e estabelecer praticas de protecao auditiva;

o Podermos identificar quais sao os trabalhadores que deverao fazer parte
do PCA.

b) Reconhecimento das atividades

No més de julho de 2016 foram realizadas inspeg¢des nas obras da Construtora
Celi nos diversos canteiros do Estado de Sergipe, objetivando maior conhecimento do
ambiente de trabalho, com a consequente deteccdo e localizagdo das fontes

geradoras de ruido nas quais os trabalhadores estao expostos.

Segue os dados apurados nesta ocasiao das fungdes que estado expostas ao

nivel de pressao sonora que requerem uma intervencgao:
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FUNGAO RUIDO MAX. PERIMITIDO Jornada de DOSE ENCONTRADA ACAO CORRETIVA
PR R | R (MEDIGAO DOSIMETRO)

Motorista 85 db(A) 8 horas 75,14 dB(A) Realizagdo de exames
periddicos de
audiometria.

Engenheiro 85 db(A) 8 horas 64,77 dB (A) Realizagdo de exames
periddicos de
andinmetria

BETONEIRO 85 db(A) 8 horas 76,62 dB(A) Aplicar treinamento

de uso de EPI,
protetor auricular
abafador e monitorar

PEDREIRO 85 db(A) 8 horas 74,95 dB(A) Realizagdo de exames
periddicos de
audiometria.

Técnico em 85 db(A) 8 horas 71,58 dB (A) Realizagdo de exames

Edificagc")es periddicos de

FUNGAO RUIDO MAX. PERIMITIDO RUIDO MAX ENCONTRADO DOSE ENCONTRADA AGAO CORRETIVA

(MEDICAO INSTANTANEA) (MEDIGAO DOSIMETRO)

Armador 85 db(A) 8 horas 77,57 dB (A) Realizagdo de exames
periddicos de
andinmaotria

Eletricista 85 db(A) 8 horas 77,11 dB (A) Realizagdo de exames
periddicos de
andinmetria

MOTORISTA 85 db(A) 8 horas 73 9db(A) -Realizagdo de exames

OPERADOR ! periddicos de

~ andinmaetria

OPERADOR DE 85 db(A) 8 horas 79 1db(A) -Realizagdo de exames

RETROESCAVADEIRA ! periédicos de
andinmetria

SERVENTE 85 db(A) 8 horas 75,93db(A) Realizagdo de exames
periddicos de
andinmatria

CARPINTEI 85 db(A) 8 horas 77,57db(A) Realizagdo de exames
periddicos de
andinmaeatria

Tabela 3: Dados da Inspegéo de obras em fungéo da exposi¢ao ao nivel de pressao sono

5
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. Jornada de Trabalho Diaria: 08(oito) horas.

c) Identificacao das fontes geradoras de ruido

As fontes de ruido sdo a betoneira, a serra circular, policorte, serra

marmore(Makita), martelete, retroescavadeira.

Parte dos equipamentos sao utilizados em ambiente aberto e estdo dispostos
de maneira tal que o ruido produzido é de forma independente ndo se somando,
exemplo: betoneira, serra circular, policorte, foram instalados e/ou utilizados em area

aberta facilitando a dispersao sonora.

Alerta-se que parte dos equipamentos supracitados sdo usados com uma maior
intensidade em algumas fases da obra.

9.2 Interferéncia do ruido na comunicagao

A interferéncia a que nos referimos €& devida a um processo de
“‘mascaramento”, pelo qual os sons mais fortes fazem com que os mais fracos nao

sejam ouvidos, principalmente, nas frequéncias 500, 1000, e 2000 Hz.

Como exemplo de mascaramento de som podemos citar os ruidos que ndo séo
percebidos durante o dia, mas ouvidos distintamente a noite, quando o nivel total de
ruido diminui sensivelmente; como o caso do tic-tac de um relégio. O efeito do
mascaramento do som € maior sobre aqueles cujas frequéncias estejam mais

proximas da frequéncia do mesmo.

O efeito de mascaramento pode atrapalhar a execucdo de trabalhos que
dependam da comunicagao oral ou da identificacdo de avisos sonoros, tornando-se

um agente causador de acidente de trabalho.

9.3 Identificagao dos grupos expostos ao risco

Os trabalhadores com nivel de exposicdo mais intenso ao risco fisico ruido, e
portanto, com maiores probabilidades de adquirirem alguma alteragao auditiva, séo

aqueles diretamente responsaveis pela operacdo do equipamento citado.
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Os colaboradores que atuam junto a fonte geradora de ruido ficam expostos a

riscos cujos niveis sdo inversamente proporcionais a distancia destes para o
equipamento, ou seja, menor distancia maior risco, maior distdncia menor risco para

a salde.

Assim os colaboradores operadores, quando em atividade, estdo submetidos a
maiores riscos na area de interferéncia destes equipamentos, em seguida os mais
expostos sao os demais trabalhadores que auxiliam na operagao e/ou transporte de
materiais elaborados nestas maquinas. Devemos atentar que estes equipamentos,
em sua maioria, trabalham conforme a etapa da obra, ex: serra

circular,makita,grua,etc.

9.4 Prioridade de Controle

Os operadores dos equipamentos especificados no PCMAT, bem como os
auxiliares, empregados da Construtora Celi Ltda., dos operadores do equipamento
gerador de ruido, contratado, devem merecer atencgao, a fim da adogao de medidas

de acao que visem a minimizar os efeitos de sua atividade e ou exposig¢ao:
9.5 Avaliagao e eficacia dos controles propostos

A fonte geradora de ruido, uma vez instalada em local aberto, tera seu sinal
sonoro disperso com rapidez. O uso de protetores auditivos sera indicado aos
imediatamente expostos, cujo posto de trabalho seja intransferivel, minimizando e
reduzindo os efeitos da pressao sonora a niveis inferiores, abaixo do Limite de
Tolerancia. Além do que uma perfeita conservagcdo dos equipamentos com
manutengdes periodicas, com uso de lubrificantes e trocas de rolamentos nos casos
que se aplicarem, pode reduzir o ruido gerado proveniente da sua operacdo. Segue
abaixo algumas medidas de controle que devemos adotar conforme as caracteristicas

de cada caso:

o Manter o equipamento, fonte gerador de ruido isolado em area aberta, a

fim de que o ruido se disperse pelo ar.
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. Enclausurar o equipamento ou dota-lo de dispositivos de absorgédo de

ruido. Porém devido a impossibilidade da adog¢ao deste procedimento, procuramos

identificar cada situagdo e aplicar o melhor recurso possivel conforme segue na

supracitada.

o Padronizar as distancias minimas necessaria em que os equipamentos

supracitados devem ficar afastados das areas de circulacdo das pessoas que nao

estdo envolvidas diretamente no trabalho; conforme o quadro 20.

EQUIPAMENTO - se houver

DISTANCIA MiNIMA(metros)

POLICORTE 8
BETONEIRA 8
GRUA 4
GUINCHO DE COLUNA/VELOX 4
ELEVADOR CARGA/MISTO 3
CAMINHAO MUNCK 4
RETROESCAVADEIRA 6
VIBRADOR DE IMERSAO 8
SERRA CIRCULAR 8
MARTELETE 8

Quadro 19: Distancia de Afastamento entre equipamentos e areas de circulagcao das pessoas

o A ultima opgao foi padronizar o fornecimento e o treinamento de todos

os funcionarios expostos quanto a utilizagcdo dos EPIl's (Equipamento de

protecao individual). Todos equipamentos deverao possuir o CA (Certificado de

Aprovacéao) emitido pelo Ministério do Trabalho.

9.6 Metodologia, Conduta e Instrumentos utilizados

Vide LTCAT.

9.7 Medidas de Controle de Engenharia e administrativo

Os controles de engenharia e administrativos sdo os

elementos mais

importantes de um PCA, pois somente por meio da redugdo do nivel de pressao

5
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sonora elevado ou da exposi¢cao € que se consegue prevenir os danos ocasionados

pelo nivel de presséo sonora elevado.

As medidas de Engenharia sdo definidas como toda modificacdo ou
substituicdo de equipamentos que causem alteragdes fisicas na origem ou na
transmissao do nivel de pressao sonora elevado (com excegao dos EPI’s), reduzindo
0s niveis sonoros que chegam no ouvido do trabalhador (BARROS E YVES, 2002, p.
2).

Sao exemplos de medidas de engenharia a instalagdo de silenciadores,
enclausuramento de maquinas, redugao da vibragao das estruturas, revestimento de

paredes com materiais de absorg¢ao sonora, etc.

As medidas Administrativas sdo aquelas que tém por objetivo alterar o
esquema de trabalho ou das operagdes, produzindo reducao da exposi¢ao, como, por
exemplo, rodizio de empregados nas areas de nivel de pressdo sonora elevado,
funcionamento de determinadas maquinas em turnos ou horarios com menor nimero
de pessoas presentes, etc (BARROS E YVES, 2002, p. 2)..

A etapa do monitoramento audiométrico, além de sua principal funcdo de
conservagao auditiva dos trabalhadores, acaba funcionando como uma das medidas

de controle e avaliacado da efetividade do PCA.
9.8 Avaliagao e monitoramento audiolégico

Devido a peculiaridade de sua atividade, todos os profissionais envolvidos na
utilizacdo dos equipamentos supracitados devem ser orientados quanto ao risco de
exposi¢ao prolongada ao ruido, quanto ao uso correto e dos protetores auriculares, e

também monitorados via audiometria.
Sao propositos do monitoramento audiométrico:
. Estabelecer a audiometria inicial de todos os trabalhadores;

. Identificar a situagao auditiva(audiograma normais e alterados), fazendo

0 acompanhamento periddico;

o Identificar os individuos que necessitam de encaminhamento ao médico
otorrinolargingologista com objetivo de verificar possiveis alteragées de orelha média;
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o Alertar os trabalhadores sobre os efeitos do nivel de pressdo sonora

elevado, bem como fornecer-lhes os resultados de cada exame;

. Contribuir significativamente para a implantagéo e efetividade do PCA.

9.9 Indicacao de protetores auriculares

Protetores com nivel de atenuagao igual ou superior a 13 dB poderédo ser

utilizados. Todos os EPI’s deverédo ter CA(Certificado de Aprovacéo).
9.10 Aspectos educativos e motivacionais

A fim de instruir e informar o trabalhador sobre os riscos e efeitos de se ficar
exposto a elevados niveis de pressao sonora por longos periodos, serao realizados

treinamentos periddicos cujo conteudo programatico segue:

. Como se percebe o som;

o Os efeitos a saude ocasionados pela exposicao a alto nivel de pressao
sonora;

. A interpretacéo dos resultados dos exames audiométricos;

o Concepgao, metodologia, estratégia e interpretagcao dos resultados das

avaliacbes ambientais;
o Medidas de protecao coletivas e individuais possiveis.
9.11 Avaliagao da eficacia e eficiéncia do PCA

Todos trabalhadores que fazem parte do Programa de Conservagéo Auditiva e
que, portanto, foram submetidos ao exame audiométrico, deverao ter sua vida laboral
acompanhada conforme determina o PCMSO, no que tange a periodicidade dos
exames para que possamos ter dados que nos permita fazer uma avaliagdo da
evolucdo e/ou eliminacdo dos problemas causados pelos ruidos. A Empresa deve
arquivar todos os dados referentes a resultados de audiometrias, bem como
avaliagdes ambientais e medidas adotadas de protecao coletiva pdr periodo de 30
anos. Esses dados devem estar disponiveis para os trabalhadores, 6rgaos de
fiscalizagao e vigilancia.
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9.12 Papel do médico do trabalho

O Médico ira identificar perda auditiva, obter dados que permitam estabelecer
0 nexo causal entre a les&o, as condigdes ambientais e o trabalho. Avaliar o quanto
as lesodes interferem na capacidade laborativa. Para isso deve-se contar com a
assessoria de um Otorrinolaringologista e a colaboragao das equipes de Seguranca

do Trabalho e de Administragdo da Empresa.
Segue abaixo as principais ponderag¢des que o meédico devera avaliar:

o Tempo e nivel de pressio sonora de exposi¢cao: € importante levantar o
tempo total de exposicdo e o nivel de pressdo sonora, inclusive em empregos

anteriores.

o Analisar a existéncia de anormalidade de estrutura ou fungdo do

aparelho auditivo (disturbio em nivel do 6rgdo — Impairment).

o Analisar as consequéncias da lesdo na atividade e no desempenho do

trabalhador na fungéo(Disability).

o Verificar a desvantagem imposta pela lesdao(Handicap) o suficiente para

afetar a eficiéncia do trabalhador nas atividades do dia-a-dia e sociais.

Adiana Karine Souza Rocha Braz Simone Beatriz M.S. Calazans
Eng® de Seg. do Trabalho Médica do Trabalho
CREA/SE: 270917089-2 CRM/SE n° 2062
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10 - PLANO DE CONTROLE DE MATERIAL PARTICULADO

Esse plano diz respeito ao controle das emissées de material particulado e
gases na atmosfera, com potencial para causar danos ao meio ambiente, a saude e a

segurancga do trabalhador e da populagao das areas de influéncia das obras.
* Natureza da acao: Preventiva e Corretiva
» Ambiente ao qual se aplica: Fisico
» Fase do empreendimento: Implantagao
* Prazo de permanéncia: Médio

* Responsavel: Construtoras Celi

10.1 Justificativa

As obras de escavagao e terraplanagem de um modo geral costumam gerar

quantidade significativa de poeira e materiais em suspenséo.

Através do Plano de controle de material particulado sera realizado o
monitoramento e medidas de controle da emissao de poluentes atmosféricos e poeira

da obra de macrodrenagem de Itabaiana.

10.2 Objetivos

O plano de controle de material particulado tem como principal objetivo atender
aos padrdes de qualidade do ar definidos pela resolugdo CONAMA 3/90 e reduzir o

transtorno causado pela obra a populagao local.

10.3 Publico alvo:
 Trabalhadores envolvidos na execugao da obra;
* Construtora Celi responsavel pela execucao das obras;

* Deso
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» Populacao Afetada

* Representantes da Comunidade

10.4 Procedimentos e Diretrizes

Sera implantado através desse plano o monitoramento permanente durante o
periodo de obra de forma a permitir acompanhar a eficiéncia das medidas adotadas e

reduzir ao maximo a interferéncia das atividades da obra na comunidade local.

Os procedimentos estabelecidos para o controle de emissdes atmosféricas

serao:

o Realizacdo do monitoramento visual diarios de controle das poeiras

o Tornar minimo as emissdes atmosféricas provenientes das operagdes
dos equipamentos e maquinarios durante a execug¢ao das obras. Para isso

o Seréo realizadas manutencodes periddicas nos equipamentos e veiculos
utilizados. De acordo com o cronograma de manutengdes da obra.

o Adocéo de praticas como a aspersao de agua nas pilhas de agregados,
nas pistas e em cargas que possam liberar material particulado.

o Realizacao de inspecdes de emissao de fumaca preta pelos veiculos e
maquinas movidas a diesel utilizados na obra, utilizando a escala colorimétrica de
Ringelmann, levando a manutenc&o corretiva aqueles que apresentarem emissodes
acima do grau 2 da referida escala. Esta inspegéo consiste em posicionar a escala
de Ringelmann, por mais de cinco segundos, fazendo com que a fumaga emitida se
posicione visualmente dentro do circulo da escala, a fim de comparar a cor da fumaca
com a as cores da escala.

o A periodicidade de cada veiculo ou equipamento é trimestral, sendo que

neste periodo todos veiculos ou equipamentos devem ser inspecionados.

10.5 Indicadores

Os indicadores deste programa sao:

o Realizar inspecao de fumaca preta em todos os veiculos e equipamentos
que operam dentro da obra a cada 3 meses.
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. Verificagdo da ndo ocorréncia de fumacga preta visivel.

o Realizar todas as manutencbes periddicas previstas em todos os
equipamentos de controle da poluigédo, seguindo os procedimentos de manutengao da
Construtora Celi e fabricante.

Para o monitoramento e controle da emissao de fumaca sera utilizada a Escala
Ringelmann (figura 16). Sempre que ocorrer a concentragcdo acima de 40%, serao

exigidas providéncias de melhoria e ajustes nos veiculos e equipamentos.

Figura 16: Escala de Ringelmann
Fonte: www fiepr.org.br (2010)

A Escala Ringelmann é um hexagono com faixas de cinza (0 a 100%) utilizado
para medir a concentragcdo de poluentes da fumacga. Para a medigcédo o encarregado
deve estar a uma distdncia de 2 a 5 metros do escapamento do veiculo ou
equipamento e verificar se a fumaga no centro da Escala estd acima da faixa 40%,

que caracteriza uma situagédo nao-conforme e exige providéncias (CETESB, 2010).
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N° | Indicador Meses
112 |3 56|78 |9(10 |11 |12
Manutencéao dos | x X X
equipamentos
dotados de motores a
diesel
Inspecdo de fumaca | x X X
preta - Veiculos e
equipamentos
internos
Reunides de X X
Acompanhamento

Quadro 20: Indicador do Plano de Controle de Material Particulado

Plano de Ac¢ao do Plano de Controle de Material Particulado

Acgao

Data

prevista

Data de

realizagcao

Status

1 2 Campanha Interna de Inspec¢ao de
fumaca preta

2 2 Campanha Interna de Inspecéo de

fumaca preta

3 2 Campanha Interna de Inspecédo de
fumaca preta

22 Reunido de acompanhamento

32 Reunido de acompanhamento

Quadro 21: Plano de Agao do Plano de Controle de Material Particulado
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1 equipamentos
dotados de
motores a
diesel

Inspecdo  de
fumaca preta -
2| Veiculos e
equipamentos
internos

Reunides de
Acompanhame
3| nto

1 2 4 6 |7 8 |9 |10
Atividade mait | jun/1 ago/1 out/1 | nov | dez/1 | jan/2
0 | fev/20
Manutengao
dos

Quadro 22: Cronograma do Plano de Controle de Material Particulado
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11 — PLANO DE AGOES SOCIO-EDUCATIVAS
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11 — PLANO DE AGOES SOCIO-EDUCATIVAS

O plano de Agdes Socio-Educativas € um conjunto de voltadas para o
desenvolvimento da educacdo ambiental da populagao local. Tendo como principal

objetivo transformar a preocupagao ambiental em pratica.

* Natureza da acédo: Preventiva e Corretiva

* Ambiente ao qual se aplica: socioeconémico
* Fase do empreendimento: Implantacao

* Prazo de permanéncia: Médio

* Responsavel: Deso e Construtoras Celi

11.1 Justificativa

Por diversas vezes sérios problemas de contaminacao dos recursos hidricos e
contaminagao da populagao por doengas de veiculagao hidrica tem sido causados por
falta de conscientizacdo da populacéao.

O plano se justifica pela orientagcdo a ser dada a comunidade diretamente
afetada e beneficiada, a respeito de acdes e atitudes mais correta a serem adotadas
considerando-se a preservacado da saude publica, bem como para a manutencao de

um meio ambiente agradavel e justo.
11.2 Objetivo

Informar e conscientizar a populacdo da importancia do desenvolvimento da
obra de macrodrenagem e esgotamento sanitario, conscientizando a comunidade com
objetivo de torna-los facilitadores e parte ativa no processo de conscientizagéo

ambiental.
11.3 Publico Alvo
Populagao beneficiada e afetada pelo desenvolvimento da obra.
bu)
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11.4 Procedimentos e Diretrizes

Serdo abordadas estratégias em consonéancia com o plano de comunicagao

ambiental
. Divulgacgéo das caracteristicas e importancia da obra

Os colaboradores da obra estardo orientados a ouvir a populacéo, fornecer
informacdes basicas sobre a obra e passar o numero da ouvidoria em caso de

reclamagdes ou sugestoes.

O cronograma de ag¢des socioeducativas sera desenvolvido e detalhado pela
equipe de comunicacéao social da Deso.

101



Solidez e Qualidade

12. PLANO DO SISTEMA VIARIO DA OBRA
DE MACRODRENAGEM DE ITABAIANA
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12. PLANO DO SISTEMA VIARIO DA OBRA DE MACRODRENAGEM DE

ITABAIANA

O plano diz respeito ao conjunto de agdes e medidas a serem adotadas nas
ruas e avenidas afetadas durante o periodo de execugao da obra de macrodrenagem
da cidade de Itabaiana, de forma a orientar e reconduzir o trafego de veiculos e

pessoas durante esse periodo de obras tudo alinhado com o 6rgao de transito local.

* Natureza da acao: Preventiva e Corretiva
» Ambiente ao qual se aplica: Fisico

» Fase do empreendimento: Implantagao

* Prazo de permanéncia: Médio

* Responsavel: Deso e Construtoras Celi

12.1 Justificativa

As obras de escavacéo e terraplanagem dificultam o trafego de veiculos e de
pessoas

Através do Plano do sistema viario sera realizado de forma proviséria e
previamente comunicado o desvio e a recondugao do trafego das ruas afetadas pela

obra de macrodrenagem.

12.2 Objetivos

O plano do sistema viario tem como principal objetivo amezinhar o transtorno

provocados pela obra ao trafego local.

12.3 Publico alvo:

5
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* Construtora Celi responsavel pela execucao das obras;

* Deso
» Populacao Afetada

- Orgao de transito local

12.4 Procedimentos e Diretrizes

Serao realizadas reunides com o 6rgéo de transito local para alinhamento das
intervengdes necessarias na reconducao do transito local para vias proximas durante
o periodo de execucdo da obra em cada trecho. Sera realizado o monitoramento
permanente do fluxo de veiculos e pedestres durante o periodo de obra de forma a
permitir acompanhar a eficiéncia das medidas adotadas e reduzir ao maximo a
interferéncia das atividades da obra na comunidade local. Todas as mudancgas de rota
e desvios ja estao previamente definidas junto ao 6rgéo de transito. O cronograma de
execugao de obras com as vias a serem executadas esta alinhado junto ao 6rgao de

transito local.

Os procedimentos estabelecidos serao:

. Reunido com o 6rgao de transito local

o Comunicagao prévia sobre a mudanga do trafego

. Realizagdo do monitoramento diarios do trafego de pessoas e veiculos

o Sinalizacédo das ruas afetadas com a orientacdo do caminho que deve
ser seguido

o Pesquisa de satisfagdo para ouvir os usuarios e sugestdes de melhorias

5

104



. L)
-
Cell Ambicntal .
Consultoria ¢ Projectors
|
Solidez e Qualidade _
13. CONSIDERACOES FINAIS

A promocéo do desenvolvimento sustentavel na atividade de implantagéo de
obras de infraestrutura constitui um objetivo elementar no contexto atual. E preciso
conciliar os pilares ambientais, sociais, econémicos, culturais e politicos no
desenvolvimento da atividade humana. Tornar relevante a preocupacdo com a
qualidade de vida no ambiente de trabalho, o bem-estar das comunidades afetadas,
a conservagao ambiental por meio da minimizagdo dos impactos ambientais bem
como a promoc¢ao de uma boa comunicacao entre os atores direta e indiretamente
envolvidos no empreendimento proposto. Essas sao premissas priorizadas pelos

responsaveis pela constru¢cao do sistema de drenagem do municipio de Itabaiana/SE.

Dessa forma, o manual proposto representa um conjunto de agdes planejadas
no contexto da gestado ambiental, da seguranga no trabalho e da comunicagao social,
por meio de programas e planos. Eles serao implementados com o objetivo de atender
aos requisitos socioambientais necessarios para a sustentabilidade dessas

atividades.

5
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Anexo 3 — Layout do Caneiro de obras
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Anexo 4 Planilha de Sustentabilidade
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Ambical g,! Planilha de Indicadores de Sustentabilidade 2019

Nome da Obra:
Tipologia: Area Construida:
Volume de Residuo JAN FEV | MAR | ABR | MAIO | Jun UL AGO | SET | our | mov DEZ Total
Solo 0,00
Entulho 0,00
Madeira 0,00
Plastico 0,00
Papelio 0,00
Metal 0,00
Gesso 0,00
Tinta 0,00
Material Asfaltico 0,00
Outros 0,00
Volume Total Residuos (m?) 000 [ 000 [ 000 [ 000 [ 000 [ 000 [ 000 [ 000 [ 000 [ 000 [ 000 [ o000 0,00 m3
Energia elétrica (kwh) | | [ | ] | | | | ooom |
Consumo de Agua Potavel (m?) | ] | | | | | | | oooms |
Trabalhadores | ] | | ] | | | | oooms |
Indicador residuos
P s #01v/0! | #01v/01 | #01v/01 | #01v/01 | #01v/01 | #01v/01 | #D1v/01 | #DIV/0! | #0IV/0! | #0IV/ 01 | #OIV/01 | #OIV/01| wOIV/O! é

R

Indicador energia elétrica i
gyt #0IV/0! | #DIV/0! | #0IV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #0IV/0! | #0IV/0! | #0IV/0t|  #OIV/O! 3
s"""“" wlw""m""‘ #DIV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #0IV/0! | #OIV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #DIV/0! | #OIV/0! | #OIV/0!| wOIV/O! ;
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